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kézhez kapja.
Telefon:

| 0742-828-647

Roman aldozatai is
vannak a genovai
tragédianak

Egy masodik roman allampolgart is
azonositottak szerdan az egy nappal_
korabban, az olaszorszagi Genova ko-
zelében tortént hidomlas halalos aldo-
zatai kozott — tajékoztatott a

kaligyminisztérium.
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nem szeretnek beszélni rola, habér a
jelenség nem csak a meglévé egeész-
ségi problemak jelzéje, de a baratsa-
EO ,.a harmonikus parkaplcsolatot,la .
arriert érintd szakmai elérehaladast is

negativan befolyasolhatja.

Tanacsok nyarald

Foto: Nagy Tibor

Az elmilt napokban lebontottak az allvanyzatot a marosva- Az 1948-ig Sancta Maria Zarda néven miikddé tanintézmény neore- a”erg |aSOknak
sarhelyi egykori Szentgydrgy utcai rdmai katolikus leanyis- neszdsz foShomlokzata visszanyerte hajdani szépségét, csak a félkdrives | Akiilonbdzé tipust allergias megbete-

kola és nevelde megviselt homlokzatarél, és el6tiint a csoda. tigas kapu van még hatra, hogy teljes legyen a kép, de a cégvezetd sze- g,edése[(tc'ill (asztma, szénanatha, kiti-
Az épiiletet, amely ma a Miivészeti Liccumnak ad otthont, a rint az is hamarosan elkésziil. Az izléses, sz€&p szindsszeallitds még job- eses korkepek, atopias dermatitisz)
nagyernyei Building Invest cég restauralta Bako Lorant Ist- ban kiemeli a neoreneszansz homlokzat harmonidjat, A két szin tsze”,"e.‘.jlgkelmber.‘?gt‘ [Tegtanulr(}ak be-
van miiépitész tervei alapjan. A Koré Jozsef vezette ernyei hasznalatival az épitdk a formak jétékit is hangslyoztak. Erdemes meg- | 90 iE SO 50 810 Ay
cég olyan munkat végzett, ami példa lehet az értékes maros- figyelni a homlokzatsikbol kiemelkedd kdzépsé rész, a négyoszlopos | othoni komyezetbd! kiszakadva nyara-

vasarhelyi épiiletek felGijitasara, hogy eredeti szépségiikben, ugynevezett rizalit diszitettségét: az elsd emeleten a kapuboltozat f61ott | 4s, utazasok alkalmaval a szervezetiik

ne izlésteleniil eltorzitva hatarozzak meg a varosképet. rovatkalt térzsii jon, a masodikon sima térzsti korinthoszi oszlopokkal. | szokatlan mennyiségl vagy minéségti
- Az ablakok forméjaval is jatszott a tervezé, a ,félkorives zarodasa | allergéneknek lehetkiteve.
Bodolai Gyongyi (Folytatas a 4. oldalon) .

i OPTICA OPTOFARM A e300
Aldtds szakeértdje Kikapcsolnam a vilagot

Szolg altatasaink: Karacsonyi Zsigmond

#kontaktlencse-feliras és rendelés Elvesztettiik jozan itélcképességiinket ebben az dncéluan felkor-

*ingyenes szemiivegfeliras komputeres szemvizsgalattal bacsolt gyiiloletcunamiban. Erkolcsi, tarsadalmi értékek nevében

»mindenik szakizletiink orvosi szakrendel6vel van felszerelve, ahol teljes szemvizsgala- | | erkolcsi, tarsadalmi értékeket semmisitiink meg. Mdr nincs pdrbe-
tot végziink, a pacienseinket kiildépapir nélkiil fogadjuk széd, csak furkésbot és rohamsisak. A ,, Kapjatok be!” retorikdra

>a gyerekvizsgalatokat specidlis fotorefraktométerrel végezziik (kellemetlen pupil- kénnygaz a valasz. Valami nagyon elromlott. Rendszerszinten. Es
latagitas nélkiil, tavolsagi fotézassal) egyebk(.z.n{rr%mdenkz mondpn le! 4 hataln’wn’ levik, belegrtye az al-

»kotelezd éves szemvizsgalatok cégek részére lamelndkot is, mondjanak le, mert el(k)szurtdk. Az ellenzék is mond-

Jjon le, azért, mert pecsenyéjét siitogetve manipulalja a tényeket. A
hircsatornak pedig menjenek a busba, mert a nézettségi versenyben
egyre magasabbra taszitottak az ingerkiiszobét. A csendordk pedig
ne viselkedjenek ugy, mint a futballhuliganok. Sorolhatnam a vég-
telensegig a kozdssegi média (nyomdafestékhez tompitott) véle-

Fhorszerli szamitdégép-vezériésii japan NIDEK gépekkel barmilyen kerettipusba bedolgo-
zunk plasztik- és liveglencsét egyarant (gyors, olcsd és preciz munkaval)

Fszemiveqgjavitasokat végziink (keretek forrasztasa)

»U0j amerikai késziilék latasjavitasra, kancsalsagra

}tgrépiék .betegség E:es §érﬁ!é5 utani rehabilitAciora, memaoria-, reflexek, mozgas- ményszikrdit, de minek folytatni?! Eszembe jut a hetvenes évekbdl
és tanulaszavarok javitasara egy kolténd néhany sora: ,, Arccal a sarban fulladasig, mig alkal-
1S3 2 masnak mindsitenek. Most aztan bedllhatsz az éneklék soraba. Ene-
A Posta utca 3. sz. Tel: 0265/212-304, 0365/410-555 kelnél, de szadbol bugyog a sar”. Hat itt tartunk a kimondhato szo
A 1918, Dec. 1. sugarit 49. sz. Tel: 0265/263-351, 0365/410-557 szabadsdgdnak harom évtizednyi gyakorlata utan. Még mindig csak
A Roézsak tere 53. sz. Tel: 0265/250-120, 0365/410-559 a sar bugyog a szankbol. Nem a jogsértések vagy a hatalombitorlds
A Dézsa Gydrgy utca 64-68. sz. (a Kaufland udvara). Tel: 0265/265-205 quos b{rdlatdro:l van 5Z0. anem a vé.lemé.r-zy;?y’ilvdnit’ds’mikényé-

A Koztarsasag tér 5. sz. Tel: 0365/430-939 rol. Ez is a kultiira része. A tarsadalmi egyiittélés kultirdja.
5 : Vagy lehet a harci ebeket hergelni, hatha harapasuk mutogatasa
Szaszregen: minden észérvnél hatékonyabb toborzonak bizonyul. Politologusok
4 Iskola utca 11. sz. Tel: 0265/512-042, 0365/410-558 szerint sem rossz taktika a kormanybuktatdsra. De kozel sem ele-
Szovata: gendd a hatalomatvételre. Az ellenzék mostani szdjtépése kevés
A F& at196. sz. Tel: 0265/577-282 ehhez. Az idopont sem alkalmas. A t6bb mint egymillio kézalkalma-
A A Danubius Hotelben. Tel. 0742-100-323 zott ajdndékszabadsdgon van. Légatja a ldbdt a tengervizbe,

\\ _/ (Folytatas a 3. oldalon)
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Szent Istvan napi Unnepség
a Szinhaz téren

Az Uj kenyér Unnepét Marosvasarhelyen, a Szinhaz téren
tartjak meg augusztus 20-an 19 orakor az Erdélyi Magyar
Nemzeti Tanacs Maros megyei szervezete szervezésében.
Unnepi beszédet mond Olah Dénes katolikus féesperes.
Fellép a Csillagfény néptancegyittes, Nemes Tibor éne-
kes, a mez&csavasi fuvdszenekar, a nagyernyei férfikorus.
Misorvezetd: Kanyadi Orsolya. Az Uj kenyeret Olah Dénes
rémai katolikus féesperes, Jakab Istvan reformatus espe-
res, Kecskés Csaba unitarius esperes és Papp Noémi
evangélikus lelkész aldja meg. A rendezvény alatt a részt-
vevBk megtekinthetik Szabo Albert képzémivész alkota-
sait, a magyar korona és a koronazasi ékszerek masat. Az
Unnepi oriaskenyereket az Eldi pékség késziti.

TIFF-karavan az AWAKE fesztivalon

A gernyeszegi Teleki-kastélyparkban az augusztus 17-19.
kozotti AWAKE fesztivalon a TIFF-es filmek valogatasabdl
rovid- és jatékfilmeket nézhet meg a k6zénség. Pénteken
20.30 6rakor a Romania nefmblanzita cimd filmet, 22.30
oratol a Soldatii. Poveste din Ferentari, szombaton 20.15
oratol rovidfilmeket, mig 22.30 6ratdl az Una mujer fan-
tastica ciml Oscar-dijas filmet vetitik. Vasarnap 20.15
oratol rovidfilmeket, 22.45 ¢ératdl a Hawaiit tlzték
msorra.

Piknik a Somosteton

A Romaniai Nyugdijasok Egyestletének Maros megyei fi-
Okja a Marosvasarhelyi Polgarmesteri Hivatallal k6zsen
augusztus 21-én pikniket szervez a Somostetén az egye-
suleti tagok szamara. A résztvevék az allatkertbe is ellato-
gatnak, ahol az allatkerti lakok életérdl, szokasairdl zajlik
majd vetélkedd. Feliratkozni naponta 10-13 6ra kozott
lehet az egyesiilet Maros megyei fiokjanak marosvasarhe-
lyi, Bolyai utca 36. szam alatti székhelyén, az emeleten.

Minivakacios nyitvatartas
a forgalmi rendérségen

Marosvasarhelyen, a forgalmi rend6rségen augusztus 16-
an és 17-én, ma és holnap a Nagyboldogasszony-napi mi-
nivakacié alatt a vezetéi és a forgalmi engedélyeket
kibocsato ugyfélablaknal délelétti program szerint fogadjak
az Ugyfeleket. A Mihail Kogalniceanu utca 14. szam alatti
forgalmi rendérség székhelyén 8—12 éra kozott lesz tigyfél-
fogadas. A hajtasi jogositvanyok visszaszerzésére szerve-
zett tesztvizsga a betervezett idépontban zajlik a
Calarasilor/Kossuth utca 105. szam alatti gépkocsivezet6-
képz6 iskola székhelyén.

Kirandulas a Csorg6kéhoz

Augusztus 25-én Székelyvarsagra, a Csorgokéhoz és Szé-
kelykereszturra szervez kirandulast az Erdélyi Magyar Bal-
oldal. Feliratkozni a Marosvasarhely, D6zsa Gyérgy u. 9.
szam alatti székhelyen, érdeklédni a 0744-928-299-es te-
lefonszamon hétfétél csutodrtokig 9-11 ora kozott.

Diakonkormanyzatok szabadegyeteme

24. alkalommal szervezi meg a MAKOSZ a diakdnkor-
manyzatok szabadegyetemét. A rendezvényre augusztus
29. és szeptember 5. koz6tt, a Kovaszna megyei Csomaké-
roson kerdl sor. A tabor ideje alatt szamos képzésen vehet-
nek részt a diakok, ugyanakkor lesznek személyiségfejlesztd
és csapatépitd, feladatmegoldd tevékenységek is. Minden
olyan tanulé jelentkezhet, aki el6tt még két iskolai év all. B6-
vebb informéacio a 0726-782-661-es telefonszamon, illetve
a jozsa.kriszta@makosz.ro e-mail-cimen.

Hirszerkeszt6: Mézes Edith

NEPUJSAG
ONALLO

MARDOS MEGYEI NAPILAP
Kiadja ar IMPRESS KFT.
FOSZERKESZTO:
Karacsonyi Zsigmend
LAPSZERKESZITOK:

Antalfi Imola
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Jo szorakozast igérnek Akosfalvan

A hét végén rendezik meg a 18.
Akosfalvi Kozségi Napokat,
ahova ezittal is nagy tomege-
ket megmozgaté rendezvé-
nyekre és koncertekre varnak
mindenkit.

Gligor Rébert Laszlé

Az dnkormanyzat minden munka-
tarsa az augsztus 15-i tinnepnap elle-
nére lazasan dolgozik a kdzségnapok
szervezésén. Osvdth Csaba polgarmes-
ter elmondta: minden tapasztalatuk
megvan, megtettek minden sziikséges
1épést, €s a kell6 id6ben mindennel ke-
szen lesznek. Akosfalvan, Vajaban és
Harasztkeréken lesznek a hangsulyos
programok, ott is minden miikodoké-
pes lesz a hétvégére.

Pénteken 18 6ratol a polgarmesteri
hivatal el6tti téren nyitjak meg a ren-
dezvényeket a Varazspatké lovarda be-
mutatojaval, Szatmari Antonia és
Demeter Daniel sporttanccal jelentke-
zik a megnyiton, majd szombaton a
szinpadon is. A megnyito6 részeként ko-
szontik az idén 50. hazassagi évfordu-
lojukat iinnepld kozségbeli
hazasparokat, majd a Bekecs egyiittes
eléadasat tekintik meg, szombaton dél-
elott Székelyvajaban atadjak az Ifju-
sagi Hazat ¢s felavatjak a tobbfunkcios
kispalyat, vasarnap délelott Harasztke-
réken a Testvértelepiilések parkjaban
lesz talalkozo és a kulturotthonban a
testvértelepiilések szamara kialakitott
teret tekintik meg. Szombaton vasar,
sportrendezvények, tizolto-felvonulas
és szakmai program, gulyasfozo ver-
seny, kozségbeli gyerekek, didkok,
csoportok kulturalis és tancbemutatoi,
az anyaorszagi vajai mazsorettcsoport
szerepel a programban, vasarnap autos
ligyességi bemutato, délutan noétamii-
sorok. Mindharom este koncertek sora
varja szinpad elé az érdekldddket: pén-
tek este Angie és Csocsesz, szombaton

-

Az akosfalvi szépségversenyeket és koncerteket mindig nagy érdeklédés dvezi

Fiilp Denisa, a Young G, majd az est
fénypontjaként a Bojtorjan és a szlova-
kiai Abba Band 1ép fel, vasarnap este
a No Sugar, a Betli Duo ¢s a Didi
L amour, a rendezvényt tiizijaték zarja.
A szervezOk mindenkit felkérnek,
hogy a szombat esti koncertek szigoru
biztonsagi intézkedései miatt idejében
érkezzenek és parkoljanak, hogy id6-
ben bejuthassanak a nézotérre.

Az ékosfalvi iinnepségek egyik
fénypontat mindig a szépségversenyek
jelentik, idén immar 6t6dszor tartjak
meg a Marosszék Szépe versenyt. Toth
Zsuzsanna szervezOtol megtudtuk: au-
gusztus 9-én megtortént a valogatas, a
jelentkezd 14 lanybol 11 1ép szinpadra
vasarnap este, hogy elkapraztassa a ko-
zonséget, de foként a zsirit. A 16-20
éves lanyok a héten folyamatos proba-
kon vesznek részt, koreografiat, szin-
padi mozgast ¢és magabiztossagot
tanulnak Zsuzsatol és Gyorgy Rendta
Tiindétol, hogy majd utcai, fiird6- és

Foto: Gligor Rébert Laszl6/archiv
estélyi ruhaban vonulhassanak fel a
szinpadon az értékes koronak, pénzdi-
jak és ajandékok elhoditasaért. A ki-
ralyndi és udvarhdlgyi cimek mellett
ismét lesz Miss Bikini, de szerdatél a
Facebookon szavazni is lehet a la-
nyokra, a legtobb személy tetszését el-
nyer6  holgy  kozonségdijasként
tavozhat a hét végén. Akosfalva és a
szomszédos Nyaradkaracson kozséget
3-3 lany képviseli, 2-2 a Maros mentét
és Marosvasarhelyt, egy pedig a Kii-
kiilld mentérél érkezik a versenyre.

— Akosfalva nagy tdmeget vonz
minden évben, reméljiik, idén is. Nem
a vilag kozepe, de a Nyarddmentéé
igen — zarja a beszélgetést Osvath
Csaba polgarmester, megjegyezve,
hogy minden kiilf6ldi és hazai testvér-
telepiilésiik jelen lesz a Konstanca me-
gyei Lumina kozség és Oituz falutol
kezdve a magyarorszagiakon at a belga
¢és holland baratokig: mintegy szazot-
ven f6s vendégsereg érkezik pénteken.

Kulturalis orokséget népszer(sitd fesztival Gernyeszegen
Awake - barokk kornyezetben

Napi tizezer latogatora szamita-
nak a pénteken Gernyeszegen, a
Teleki-kastély 8 hektaros park-
jaban kezdodo Awake fesztival
szervezo6i. A masodik alkalom-
mal megrendezend6 fesztival
szorakoztato és kulturalis prog-
ramokkal varja a kozonséget.

Antalfi Imola

Tavaly mintegy huszezren latogat-
tak el Erdély egyik legszebb barokk
kastélyanak, a gernyeszegi Teleki-kas-
télynak a parkjdban megszervezett
fesztivalra, idén tobb érdekléddre sza-
mitanak a szervezék. Eddig kozel
8000 napijegyet adtak el a péntektdl
vasarnapig tartd rendezvényre.

— Az europai trendeket koveti az
Awake: egy butikfesztival, amelyen
nemcsak koncertek, hanem kulturalis
programok, tarlatok, szabadtéri mu-
zeum, filmvetités, kalandpark, temati-
kus beszélgetések is lesznek. Mindez
kiilonleges kornyezetben, a Teleki-kas-
tély udvaran, parkjaban. A helyszint
egy csoport egyetemista javaslata alap-
jan valasztottuk ki tavaly, és ugy
érzem, jo otlet volt — mondta kedden
sajtotajékoztaton a fesztival igazga-
toja, Laura Coroianu.

A rendezvényt a megyei Onkor-
manyzat is tamogatja. Péter Ferenc
megyei tanacselndk hangstilyozta: az

Awake fesztival szinvonala, nemzet-
kozi jellege, a latogatok nagy szama
Maros megyét felhelyezi a fesztivalok
térképére. Turisztikai szempontbol is
fontos rendezvény, hiszen népszeri-
siti a Teleki-kastélyt, a megye kultu-
ralis orokségét. A fesztivalozok altal
a rendezvényen készitett fotokkal
pedig be lehet nevezni a megyei ta-
nacs altal meghirdetett versenyre —
tette hozza.

Kim Attila, a fesztival kreativ igaz-
gatdja a kiegészitd — miivészeti — ren-
dezvényeket ismertette, ezek foként a
Teleki csalad, a kastély torténetébol ih-
let6dnek.

— A fesztival j6 alkalom arra, hogy a
fiatalokat megszolitsuk, lehetdséget
nyUjtsunk arra, hogy megismerjék a
megye kulturalis értékeit. Epitészek és
képzomiivészek munkait allitjuk ki az
Artdoor tarlat keretében, azt a tiz alko-
tast, amelyet zsiri valasztott ki a beér-
kezé munkak kozil, a zsiirinek tagja
Mircea Cantor, Franciaorszagban €16
képzémiivész is.

Az Artdoor tarlat pénteken 16 ora-
kor nyilik meg. A szervezok szabad-
téri konyvtarat is ,,berendeznek”. Az
Awake tamogatoi kozott van az Epi-
tészek Romaniai Szovetsége is. Me-
gyei elndke, Kovdcs Angela,
Marosvasarhely volt f6épitésze el-
mondta, fontosnak tartja az épitett
orokség népszerisitését, a Teleki-

kastély és kornyéke pedig erre alkal-
mas, kiilonleges, torténelmet idéz6
hely.

A fesztivalon nemcsak roman és
magyar, hanem kiilfoldi eléadok is
koncerteznek. Pénteken a nagyszinpa-
don a Morcheeba, a The Parlotones,
Mihail, Ivan & The Parazol, The Shi-
ver Show, DJ Antenna, a Telekom
Electronic Beats szinpadon a Culoe De
Song, Akos, Vlademir, IV-IN, Ethylen,
Scopter 1épnek fel, szombaton a nagy-
szinpadon a Vita de Vie a Marosvasar-
helyi Filharmoniaval kozos el6adast
tart, fellépnek tovabba Wilkinson,
Akua Naru, a Subcarpati, O.C.S.,
Szempol Offchestra, DJ Sauce, a Tele-
kom Electronic Beats szinpadon James
Zabiela, Ethylen, Vlad Bretan, Dan
Medesan, Albin Kaczka, Addo. Vasar-
nap a Milky Chance, a The Subways,
Fink, Satra B.E.N.Z., Fran Palermo,
Detour, Eelke Kleijn, Eye Scream,
Ugly Astronaut, Vlademir, MNB, 1V-
IN Iépnek szinpadra.

A szervezOk kozolték, a marosva-
sarhelyi sportcsarnok eldl a fesztival
napjain autobuszok indulnak a Teleki-
kastélyhoz, a buszok 16-04 6ra kozott
kozlekednek Marosvasarhely és Ger-
nyeszeg kozott. Kempingezési lehetd-
ség is lesz, mintegy 2500 személy
részére tudjak ezt biztositani, sziikség
esetén még 500 hellyel bovithetd a

kemping.
H HH“ H ‘ RIS TR m

ISSH 1220-3475 (o),
ISSM 15843238 (online)

MUNKATARSAK: Artalfi Imola, Bodolai Gyongyi, Farczadi Attila, Menyhart Borbala, Mezey Sarolta, Mozes Edith, Kaali Nagy Batond, Nagy Miklas Kund,
Magy Székely [dikd, Magy Tibor (fold), Szer Plosy Piroska, Vajda Gydrgy. KORREKTURA: Horvéth Eva, Kiss Eva.
TORDELES: Iszlai Anna, Malkdkai Katalin, Makkai Melania, Vajda Gyéngyi.
Fﬁl(hl:.l‘l”h"ELﬁ: Magy Melinda. REK Lﬁlhll'l.I'IENEDES ER: Borhély Ernd - e-mail: reklam@e-nepujsag.ro, tel. 0742-328-647.
REKLAM-LAPTERJESZTES: Madaras Eva Adrienn, tel/fax: 010-40-{0}265-268-854. APROHIRDETES: Petres Emilia.

SZERKESZTOSEG: 240015 Marosvasarhely, Dézsa Gyirgy Of 9, szam, 1, emelet, Internet: wew.e-nepujsan. ro E-mail: nepujsag@e-nepujzag.ro
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Roman aldozatai is vannak a genovai tragédianak

Egy masodik roman allampolgart is azonositottak
szerdan az egy nappal korabban, az olaszorszagi
Genova kozelében tortént hidomlas halalos aldoza-
tai kozott — tajékoztatott a kiiliigyminisztérium.

A masodik roman aldozat kettés allampolgarsagu volt.

A torindi roman konzulatus mobil egysége allando kapcso-
latban all mind a helyi hatosagok altal 1étesitett valsagstabbal,
mind azokkal a kérhazakkal, amelyekbe az aldozatokat szal-
litottak — all a tarca kozleményében.

Szerda hajnalban még egy roman allampolgérsagu halalos
aldozatrol szamolt be a tarca, ugyanakkor részvétét fejezte ki

Forras: TRT

a genovai tragédiaban elhunytak csaladjanak, a sériilteknek
pedig gyors felépiilést kivant.

A minisztérium emlékezteti az érintett roman allampolga-
rokat, hogy a kovetkezd telefonszamokon fordulhatnak segit-
ségért a torindi konzuldtushoz: +39 011 249 57 75; +39 011
249 52 64; +39 011 249 50 64; +39 011 235 90 53; +39 338
756 8134.

Az olaszorszagi A10-es autopalya Genovanal levd hidja
kedd délben omlott &ssze. A szerencsétlenségben har-
mincoten életiiket vesztették, tobben megsebesiiltek.

(Agerpres)

Megnevezték a londoni gazolasos incidens elkovetojét

Megnevezték szerdan az el6z6 nap a brit parlament
kozelében tortént gazolasos incidens elkovetojét.

A BBC kormanyzati forrasokra hivatkozva azt jelentette,
hogy a 29 éves férfit Salih Khaternek hivjak, és szudani szii-
letésti brit allampolgar.

A The Daily Telegraph cimi lap szerint a férfi mintegy 6t
éve koltozott az Egyesiilt Kiralysagba, elétte Szudanban, a
kartimi egyetemen folytatott mérnoki tanulmanyokat. Az af-
rikai orszag keleti részén nétt fel, sziilei foldmivesek.

A férfi kedden egy Ford Fiestaval jarokelok és kerékparosok
koz¢ hajtott a parlamentnél, majd az épiiletet védo acél- és be-
tonkordonba csapddott. Harman sériiltek meg, egy embert a
helyszinen ellattak, egy nd és egy férfi korhazi ellatasra szo-
rult. Az6ta mindkettdjiiket kiengedték — kozolte a BBC hirte-

srer

polgarmestere.

A nyomozast a londoni rendérség orszagos hataskorti ter-
rorelharito és kiilonleges miveleti szolgalata vezeti. Szerdara
virradora harom helyszint kutattak at Birminghamben és Not-
tinghamben. Tudomasuk szerint a férfi nem szerepelt a biz-
tonsagi szolgalatok megfigyelési listain. Inditékairdl egyelére
nincsenek informaciok.

A gyanusitott egyediil volt az autoban, fegyvert nem talaltak
az eziistszinl jarmiiben. Tudositasok szerint az autdt hétfo éjjel
vezették Birminghambdl Londonba, ahova ¢éjfél utan érkezett
meg. Csaknem 6t Oran at parkolt a brit fovaros kozpontjaban,
a Tottenham Court Roadon, majd a gazolas el6tt masfél oraig
koroztek vele a parlament kdrnyékén. A parlament melletti
Westminster hidon tavaly marciusban gazolasos és késeléses
merényletet kovettek el, amelyben az elkdvetdvel, a brit Kha-
lid Masooddal egyiitt hatan haltak meg, koztiik egy rendor,
hozzavetdleg 6tvenen pedig megsériiltek. (MTI)

Tapasztalt utazo vagyok. Ezt bizton dllithatom magamrol.
Ennyi sok ropkodeés utan mar szereztem némi tapasztalatot, is-
meretet és megsejtést. Barmely sik vagy hegyes terepen habozas
nélkiil el tudok tévedni, magabiztosan indulok el a rossz iranyba
térképpel a kezemben, mig észre nem téritenek utitarsaim vagy
a mitholdas forgalomiranyito GPS. Biztonsagosabb és konnyeb-
ben kezelhetd, mint a GDP. Vagy plané a GPU. (Még tudok
ilyen g-s roviditéseket, pl. a GTA, amirdl a harmadik osztalyban
tanultunk, és azt jelenti, hogy gép- és traktorallomas. Ma mar
nincs, csak repiil6geép és terminal allomas.)

Konnyedeén elfogadom az ujratervezést kiruccandsaink al-
kalmaval. Szemrebbenés nélkiil megyek at

A tapasztalt utaz6 morfondirozasa

mint az egyet-masok: bali ruhdk, traktornehezékek, csata-
bardok és drotkétélpalya-matricak. Igy aztan a csomagok
vagy azok nagyobb része ottmarad a reptéren a poggydsz-
huszarok keze kézétt, és mdsnap vagy harmad-, hatodnapra
érkezik meg. A szerencsésebbekét mar az utazas befejezése
utan feldobja a forgodob. A pechesek pedig naponta kimen-
nek a céldallomas repterére, és tudakozédnak. Amennyiben
beszélnek idegen nyelveket, és rendelkeznek felsGfoku nyelv-
és érettségi vizsgaval, valamint vasidegekkel.

Amde, mondom a magamét: valami nincs rendben az utas-
oldalon sem. Az utas szeretne olcson repiilni, gyorsan ott
lenni, ezért valaszt egy faszékes jaratot.

a biztonsdgi kapun. Ugyis tudom, hogy va- as_a2s —aoll ® @l ® On-line vasarol jegyet. Aztan hat bo-
lami csicseregni fog rajtam. Ezzel is értel- Mmak] M ronddel és négy kezitaskaval indul
met adok az ott dcsorgd reptéri _ Sebestvén Mihdly rovata — | 7eki, nem nézi meg a repiildtarsasag
alkalmazottnak, aki visszakiildhet, és ud- . =

variasan ram szol — igaza szazszazalékos tudtaban —, hogy
tiritsem ki a zsebeimet, a fejemet, a véredényeimet. Legyek
ragyogoan féemtelen. Tiirelmesen varom, amig a forgddobon
felbukkan a csomagom, nem tolakszom, nem kapdosok a
masé utan. Fel vagyok cimkézve, kiilonos ismertetdjelekkel
cicomdazom fel a poggydszomat. En igy poggyaszolok.

Apropo: csomagok. Olvasom, hallom és latom 6t érzék-
szervemmel, hogy egy bizonyos ir légitarsasdag (neve hasonlit
a nagy sikerti amerikai film ciméhez, a Ryan kézlegény meg-
mentéséhez) mostandaban nem viszi magaval az utazokozon-
ség retyerutydit. Holott erre a jegykiadds és a megfelel
fizetség elfogadasanak pillanataban, jogilag szamonkérhetd
igéretet tett. Benne van a légi jarmiivet miikédtetd gazdasagi
tarsulas, tarsasag szabalyzataban. De, mint mondjak sokan
kérnyezetembdl, a tarsasag urainak kapzsisaga és lelkiisme-
retlensége folytan tobbet vesznek el az utastol (tulsulydij-
ban), mint amennyit nyujtani tudnanak sulyszallitasban. Ez
is egy neme a sulylokésnek. Odébb.

En a dolgok masik oldalat is megtekinteném. Nem mintha
a mondott fapadon szorongato pajtisok védelmére kelnék.
Csupan arra gondolok, amire a pilota: a biztonsagos repii-
léshez ekkora (csakis tulsulyokbol allo poggydaszokkal) terii-
vel elindulni korantsem veszélytelen. Az utasok élete —
gondolom, a pilotaval egyetemben — mégiscsak fontosabb,

feltételeit, hajlando a csomagdijakat
kifizetni, azzal egy csoppet sem torddik, hogy mekkora is a
gép teherbirasa. Ot bizony ez a dolog nem érdekli, mert fel
volt mentve repiiléstanbdl, fizikabol és mds efféle hiilyeség-
bél. O nem fejtirest szeretne, hanem nyaralni a Kanari-szi-
geteken a kotelezo felszereléssel, ruhatarral, ciporaktarral,
golyoadllo mellénnyel — sohasem tudhatja az ember kiilfol-
don, mikor keveredik golyozaporba —, és mas kiegészitokkel.
Elvégre egyszer nyaral az ember egy évnegyedben.

Magyaran: a kelet-europai utazok donto tobbsége renge-
teg folosleges holmit visz tiz napra magaval, amikor repiilore
iil. Csomagjai nagyok, ormotlanok, feleslegesen sulyosak.
Nem kivandorlo, sem menekiilt. A légitarsasagok nincsnek
felkésziilve ekkora csomagolasi ostobasdagra, flancra, ha-
szontalan elegancia-hetvenkedeésre.

A tapasztalt racionadlis utazo kis kézipoggyasszal indul
nyaralni, amelyben a legsziikségesebbek vannak: két-harom
polo, zokni, alsonemii, révid-/hosszunadrag, zsebkendo, tisz-
talkodasi és szépitoszerek, gyogyszerek, naptej. Esténkent ki-
mossuk dolgainkat, és miianyag késsel vagdaljuk a
szobaban az arabnal vasarolt nasit. Kiilonben telefonnal a
keziinkben nyaralunk, szelfiziink. Aki pedig kaszinoba ke-
sziil, éjszakai tobzodasokra, udvari balra, csdaszari foga-
dasra, az utazzon barsony VIP-padossal. Oda minden felfeér.
Még a hiilyeség is.

Orszag - vilag

Tiltakozas az 5. napon

Kedden, a kormanyellenes tlntetések 6tddik napjan,
néhany szazan tiltakoztak a bukaresti Victoriei téren.
A tiltakozas békés kortilmények kdzott zajlott, fiata-
lok és idések egyarant részt vettek, egyesek kdzuluk
kerékparral érkeztek, masok kisgyerekekkel vagy
éppen haziallatokkal. A térre fiatalok egy csoportja
az igazsagszolgaltatast jelképez6 babut hozott. A
tuntetés résztvevdi este kilenc orakor, telefonjaik
fénye mellett elénekelték a himnuszt. Ezt kdvetéen
a tdbmeg nagy része hazaindult. A téren a korabbi na-
poknal kisebb szamu csendér ligyelt a rendre. A kdz-
lekedést nem kellett leéllitani. (Agerpres)

Osszegyiiltek az alairasok

Osszegyiilt az elegendd szamu alairas Romaniaban
a ,Blin6zék nélklli kbzéletet” elnevezésli kampany-
ban ahhoz, hogy polgari kezdeményezésként ter-
jesszék a parlament elé a bintetett elééletliek
megvalaszthatésagat korlatozé alkotmanymaédosito
tervezetet — jelentette be szerdan Dan Barna, a kam-
panyt elindité ellenzéki Mentsétek meg Romaniat
Szovetség (USR) elndke. A partelndk szerint a sziik-
séges félmillié helyett mar a 800 ezret kozeliti a ta-
mogatok szama, és sikerult legalabb 21 megyében
(az orszag tébb mint felében) tullépnitk a 20 ezer
alairasos kuszdbodt. A kezdeményezdk alaptor-
vénybe foglalnak, hogy ne indulhasson az dnkor-
manyzati, parlamenti vagy elndkvalasztason
Romaniaban olyan jeldlt, akit korabban szandékos
blncselekményért jogerésen szabadsagvesztésre
itéltek. (MTI)

Fagylaltgyartasban élen jar
Romania

Romaniat is az Eurdpai Unio tiz legnagyobb fagylalt-
gyartéjanak soraban talaljuk az évi 46,8 millio litert
meghalad6 mennyiséggel; a legnagyobb gyartd Né-
metorszag 517 millié literrel — derdl ki az EU statisz-
tikai hivatala, az Eurostat altal szerdan
nyilvdnossagra hozott adatsorokbdl. A masodik
Olaszorszag 511 milli¢ literrel, ami a teljes mennyi-
ség 16,3 szazalékat jelenti. A dobogéra Franciaor-
szag fért még fel 466 millio literrel, avagy 14,8
szazalékos részesedéssel. A tavalyi év folyaman eu-
répai unios viszonylatban a legkevesebb fagylaltot
Dania (14,6 millié liter), Lettorszag (12,3 millié liter)
és Ausztria (2,1 millié liter) gyartotta. (Mediafax)

Rendkivili alsohazi ulésszakot
akarnak

Kérvényt terjesztett be a Nemzeti Liberalis Part
(PNL), a Mentsétek meg Romaniat Szoévetség
(USR) és a Népi Mozgalom Part (PMP) 112 parla-
menti képvisel6je, hogy augusztus 20-a és 24-e ko-
z6tt hivjak 6ssze az alséhaz rendkivili Ulésszakat —
jelentette be kedden Raluca Turcan, a PNL képvise-
I6hazi frakcidvezetdje. Turcan szerint harom napi-
rendi pontot javasoltak: hogy hozzanak létre egy
parlamenti bizottsagot az augusztus 10-ei tlinteté-
seken torténtek kivizsgalasara, egy masikat annak
kivizsgalasara, ahogyan a hatdésagok kezelték az af-
rikai sertéspestis Ugyét, és hogy benyujtsanak egy
egyszer(l inditvanyt a beliigyminiszter ellen amiatt,
ahogyan eljart az augusztus 10-ei tintetéssel kap-
csolatban. Hozzatette: a kérvényt a PNL-, az USR-
és a PMP-képvisel6k mellett alairta négy fliggetlen
képviseld is. (Agerpres)

Elozetesben a feltételezett
fegyvertolvaj

Elbzetes letartoztatasi parancsot adott ki kedd este
Bukarest els6 keruletének birdsaga az ellen a férfi
ellen, aki az augusztus 10-i kormanyellenes de-
monstracion ellopta a megvert csendérné fegyverét
— kozolte a rendbrség. A dontés megfellebbezhetd,
de azonnal végrehajtandé. A rend6rség kedd reggel
kozolte, hogy a férfit — akinek a képét kozzétették a
médiaban, és a lakossag segitségét kértéek az elfo-
gasahoz — az llifov megyei rendér-fékapitanysagra
érkezett bejelentés nyoman azonositottak, majd be-
kisérték kihallgatasra. A 32 éves férfi ellen a fegy-
ver- és l|6szertartasra vonatkoz6 rendszabalyok
megszegése, valamint kdzrendhaboritas miatt vizs-
galédnak. (Agerpres)

Kikapcsolnam a vilagot

(Folytatas az 1. oldalrol)

vagy hiisol a hegyekben. Szamukra a szocdemkormdny
a gondoskodo atyuska. Evi két-harom hosszii hétvége,
felturbozott béremelés, egyes teriileteken specidlis
nyugdijak. Kevésbé valoszinii, hogy 6k meneszteni akar-
nak a jelenlegi hatalmat. A versenyszféraban dolgozok-
nak pedig nyulik a nyakuk, hogy kitermeljék a rajuk
kirott adokat és illetékeket, hogy a kéltségvetésnek le-
gyen szorhato pénze. Aki a pénzesladan iil, azé a hata-
lom. Keserii gondolatok ezek Nagyboldogasszony
napjan, de sajnos nem kapcsolhatom ki a vilagot, pedig
jo lenne megnyugvast talalni az orék érvényii értékek
bongészésében.
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Visszaallitottak az eredeti homlokzatot

(Folytatas az 1. oldalrol)
profilozott vakolatkerettel ellatott
ablakok” fokozatosan teret nyernek
»aZ egyenes zarddasu” ablakokkal
szemben. Mig a foldszinten a bolt-
ives kapubejarat mellett két félkori-
ves, az els6 emelet kiemelkedd
részén négy, a masodik emeleten
valamennyi ablak félkorives keretet
kapott. Emeletenként valtozik az
ovparkanyok diszitettsége is. A
homlokzat kiemelkedd részét meg-
koronazo6 haromszogli oromzat csu-
csara visszakeriilt a granitkereszt,
belsejébe a Jézust a kisdedekkel ab-
razolé dombormi, amelynek erede-
tijét ,,Kovacs Ferencz apat-plébanos
¢és Laszlé Gyula mizeumor” min-
tazta meg és Ontdtte cementbe. Az
els6 emeleti ablakok folott Gjra ott
lathato az épiilet féotamogatojanak,
dr. Fogarassy Mihaly egykori piis-
poknek az aranyozott cimere.

Az eredeti homlokzat restaurélasa
volt a cél

Szeptemberben lesz egy éve,
hogy az épiiletre, amelynek omlo
vakolata veszélyes volt a jaroke-
16kre, védéhalo keriilt, majd a tulaj-
donos, a Keresztelo Szent Janos
Plebania megbizasabol elkezd6dott
a felyjitas. November végén abba
kellett hagyni a munkat, mivel
olyan anyagokkal dolgoztak, ame-
lyek nem birjak a minusz fokokat,
¢és aprilisban fogtak hozza 0jbol.
El6szor a fedélszerkezetet Gjitottak
fel, azutan kovetkezett a homlokzat,
amit szinte négyzetcentiméteren-
ként kellett kidolgozni — tajékozta-

tott Koré Jozsef, a feltjitast végzd
cég vezetdje. Sokféle munka harult
az épitészekre, a kdmiivesmunkatol
az ¢épiiletszobrészatig, jelenleg a
kapu van még hatra. Elmaradt a
fotér feloli tetézet alatti oldalso rész
felujitasa, ami nem hasznal az alta-
lanos latvanynak, a kivitelez6 sze-
rint a jovében valdszintileg arra is
sor kertil.

A feluyjitas tervét elkészité Bako
Lorant Istvan miépitész elmondta,
hogy az épiilet tervrajzat Jelenik
Antal varosi mérnok készitette, és
az eredeti homlokzat visszaallitasa
volt a restauralas célja, ami — te-
gyiik hozza — nagyszerlien megva-
losult. Orvendetes, hogy sikertilt
visszaallitani az épiilet allamositasa
utan a féhomlokzatrol eltavolitott
elemeket, amelyek az iskola rendel-
tetésére vonatkoztak: az intézet
nevét, dr. Fogarassy Mihdly plispok
cimerét, a Jézust a kisdedekkel ab-
razold dombormuvet, valamint a
masodik emelet négy oszlopa alatti
kereszteket.

Miért volt fontos az iskola?

A homlokzat feltjitasarol szolva
érdemes visszatekinteni az 1800-as
évek végére, arra, hogy milyen er6-
feszitések révén sikertilt a romai ka-
tolikus leanyneveld iskola épitésére
Osszegyijteni a pénzt, miért volt
fontos az iskola, és hanyan jarultak
hozza, hogy az épiilet elkésziiljon.
Az adatokat Barabds Kisanna mu-
zeologus, a Gyulafehérvari Foegy-
hazmegyei  Levéltar =~ Maros-
vasarhelyi Gyftjtélevéltaranak le-
véltarosa altal a Szentgydrgy utcai

romai katolikus leanyneveld inté-
zetrél folytatott kutatasai eredmé-
nyeként megirt dolgozata alapjan
foglaljuk 6ssze. Ebben olvashato
annak az intézet keletkezésérdl
sz0lo diszokiratnak a szovege,
amelyet a fobejarat jobb oldalan
»Emlékokmany 1890” vésett fel-
irattal ellatott granittabla ala helyez-
tek el.

A kor kivanalmainak megfeleld
katolikus iskola épitésének gondo-
lata, amely intézmény mélt6 helyet
biztosit a korabban elhanyagolt le-
anynevelésre, és ahol mas feleke-
zethez  tartoz6  lanyok  is
tanulhatnak, mar az 1860-as évek
derekatol foglalkoztatta a 4.000 lel-
kes marosvasarhelyi katolikus ko-
z0Osséget. Veszely Karoly
esperes-plébanos elndklete alatt a
tervezetet is elkészitették, majd
1874-t6]1 Marosvasarhelyen szol-
galo Kovacs Ferencz plébanos ké-
résére az 1877-es megyegylilésen
elhataroztak, hogy emlékiratot ter-
jesztenek fel dr. Fogarassy Mihaly
plispoknek, aki tamogatasardl biz-
tositotta az egyhazkozséget. Az
1882-ben elhunyt piispok végrende-
letében 37.000 forintot hagyott ,,a
marosvasarhelyi, brasso6i vagy besz-
tercei leanyiskolak koziil annak,
amelyik a legtobb vagyont képes
felmutatni egy szerzetesndk altal
vezetett leanynevelde azonnali fel-
allitasara”. Kovacs Ferencz pléba-
nos 1883-tol felterjesztette a
plispoki hagyatékrészlet iranti igé-
nyét, ramutatva arra, hogy a ,,hitko-
zony, vallasi tudatlansag, s6t

hitetlenség”, ami a csaladokban
hédit, egy hitével nem t6r6do, ko-
zdmbds nemzedék felnovekvéséhez
vezethet. A késébbiekben tobb le-
vélben is kérte az uj plispok partfo-
gasat, adatokkal is alatimasztva a
katolikus leanynevelés elmaradott-
sagat (az 1800-as népszamlalas ada-
tai szerint példaul a 273 tankoteles
lany koziil 126 egyaltalan nem jart
iskolaba). Kitart6 folyamodvanyai-
nak eredményeként Lonhart Ferenc
plispok 1889-ben Marosvasarhely-
nek itélte a Fogarassy-hagyatékot,
és az elso lépések megtételére uta-
sitotta az egyhazkozséget. Még
abban az évben 7.000 forintért meg-
vasaroltak Baruch Adolf Szent-
gyorgy utcai telkét, és a kovetkezo
év majusaban az iskola tervezetét a
tervrajzzal és a koltségvetéssel fel-
terjesztették a plispokségre. A kolt-
ségeket a plispoki hagyatékrészbal,
a templom jovedelmeit terheld
2.000 forint kdlcsonbdl és a hivek
adomanyabol fedezték. Maros-Va-
sarhely szabad kiralyi varos kiége-
tett téglaval jarult hozzd az
épitkezéshez.
Tan- és neveldintézet
a jové nemzedékéért

Az alapkdvet 1890-ben egyhazi
szertartas keretében tették le Ko-
vacs Ferencz apat-plébanos, az egy-
hazi tanacs és sok hivd jelenlétében.
Az épitémesterek neve is olvashatd
az emlékiratban: ,,Soos Pal és Ma-
gyari Jozsef kdmivesek; Sofalvi Jo-
zsef acs; Kiss Janos asztalos,
Schulz Jozsef lakatos mesterek”. A
termek, a kapualj, a [épcséhazak ki-
festését és bibliai vallasos emblé-
makkal valo diszitését

Wohlschlager Jozsef diszletfestd
végezte.

Az iskola L alaku épiilete a tan-
termekkel, diszteremmel, kdpolna-
val, nyelv- és zeneszobaval és
egyéb helyiségekkel 1892-re ké-
sziilt el, és az 1892/93-as tanév
kezdetétdl koltozhettek be az 1j
éptiletbe. A Fogarassy-hagyaték
utolsoé feltételének teljesitése érde-
kében az esperes-plébanos hosszas
keresés utan 1893-ban kapott va-
laszt a nagyszebeni Szent Ferenc-
rendi irgalmas névérek
mallersdorfi  kodzpontjatol, akik
1893-ban érkeztek meg Marosva-
sarhelyre, és az intézet ujabb osz-
talyokkal boviilt, majd
mikodésének az 1948-as allamosi-
tas vetett véget.

Az emlékokiratban olvashato
mondatokkal zarjuk a beszamolot:
»,Sok faradsaggal, de Istenbe vetett
bizalommal kezdettik meg az
épitkezést. Isten aldasa legyen e
mivon. Faradsagunkért jutal-
mazva lesziink, ha a megkezdett
mi hitkozségiink jov6 nemzedékeé-
ben meghozandja a hit és az e
hiten alapul6 szellemi miiveltség
¢éltetd gyiimolcseit. Mi az alapot
megvetettiik; a jovo nemzedék fel-
adata folytatni a megkezdett mun-
kat. Adja Isten, hogy ezen tan és
neveld intézet év szdzadok mulva,
terjedtebb, viragzobb legyen a
jovoé nemzedék védelme alatt!
Azért ujbol lidv a jov6 nemzedék-
nek! Ugy legyen! Maros-Vasar-
helytt,

1890. szeptember 8-an, I. Fe-
rencz Jozsef magyar apostoli kiraly
uralkodasanak idejében.”

Mintegy otezer ember fordult meg a helyszinen

Szinvonalas, gazdag prog-
ramajanlattal, neves fellépok
koncertjeivel rukkolt el6 idén
is Gyulakuta a mult hét végén
tizenkettedszer megrende-
zett kézségi napok alkalma-
val. Felh6- és balhémentes
szdrakozas volt a javabol.

Gligor Rébert Laszl6

Tobbnapos testvértelepiilési ta-
lalkoz6 héazigazdaja is volt Gyula-
kuta, mult csiitortokon  az
anyaorszagi Tofej és Pétervasara
kiildottségeit fogadta. A harom tele-
pilés képviseldi szamara Europai
orokseég: erték, ami osszekot cimmel
Gyulakutan és Erd6szentgyorgyon
szeminariumokat, miihelygyakorla-
tokat, képzést tartottak, amelyek ke-
retében a helyi, regionalis és eurdpai
kulturalis orokség és kozosségi
identitas kérdéseit, a vidéki és ipari
épitett orokséget és annak értékesi-
tési lehetdségeit vitattak meg. Teri-
tékre kertiltek olyan témak is, mint
Eurodpa jovéje, az euroszkepticiz-
mus, a kilonb6zé eurdpai kulti-
rakat egybekotd kulturalis 6rokség,
a kultarak kozotti parbeszéd is, és
sz6 esett onkéntes fiatalokbol allo
csapatok kialakitasarol és felkészi-
tésérdl a helyi 6rokség felmérése és
értékesitése céljabol, halozatos és
hosszu tava egylittmiikodés kialaki-
tasardl a vendégtelepiilések fiataljai
bevonasaval. Az elméleti kérdések
mellett tanulmanyi kirandulasokat
szerveztek a Kiikiillé mentén, vala-
mint Marosvasarhelyen és kornyé-
kén.

A kimondottan tomeghez sz616
programok péntek este kezdddtek a
falukozpont terén felallitott szinpa-
don. Varga Jozsef polgdrmester iid-
vozolte a kilatogatokat, a helyieket
¢és a vendégeket, felhdmentes szo-
rakozast kivant, hogy mindenki ta-
laljon valami szépet, jot a
programban, és energiaval, szeretet-

Nagy nevekkel bulizott Gyulakuta

Fergeteges koncerteken neves eladok léptek fel péntek és szombat este

tel és embertarsai iranti tisztelettel
feltdltédve térjen majd haza. Szom-
baton délutan is idvozolte a tome-
get, ekkor azt emelte ki: szamukra
fontos, hogy itt vannak mindazok,
akiknek tamogatasara szamitanak,
hogy Gyulakuta kozség tovabbra is
a fejlédés utjan maradjon, hiszen az
onormanyzat mindent megtesz a
maga erejébdl, de nem tudnak
mindent megoldani, ezért kiilsé
segitségre is sziikség van azok ré-
szér6l, akiknek egyarant fontos
Gyulakuta sikere ¢s gondja. Csép
Eva Andrea parlamenti képviseld
a kozségben tapasztalt 0j, szép
megvaldsitasokat emelte ki, Tofej
és Pétervasara polgarmesterei,
Horvath Zoltan és Eged Istvan a
Gyulakutaval fennalld kapcsola-
taik régiségét, fontossagat és a jo
magyar—magyar viszonyt hangsii-
lyoztak, mig Csdszar Karoly sze-
nator a kozség fejlodésére
Osszpontositott, illetve telepiilésen-
ként ismertette a megvalosult €s

varhaté beruhdzasokat, tovabba
Fiilop Jozsef megyei tanacsos is lid-
vozolte az iinneploket.
Elismerés a legjobbaknak

Pénteken délutan a kelementelki
borpincében a kdzség boraszai sza-
mara szerveztek versenyt, amelyre
31 bormintaval neveztek be a gaz-
dak, termel8k. Péterfi Sandor, Siitd
Arpad és Balogh Gyula birék a gyu-
lakutai Dosa Elek, Gall Sandor, Lu-
kacs Levente ¢és a kelementelki
Schuster Ernd, Orban Balazs és
Orban Otto borait dijaztak arany-
nyal; eziistot, bronzot ¢és dicséretet
Osszesen 11 gyulakutai, 13 kele-
mentelki és egy havadtéi termeld
kapott. Oket szombaton délutan a
gyulakutai szinpadon dijaztak,
ugyanakkor ¢és ugyanitt ismerték el
a kozség legjobb idei sportoldja, a
15 éves Biro Krisztian szabadfo-
gasu birkozo érdemeit is, aki idén is
Balkan-bajnok lett és hatodszorra is
romaniai bajnoki cimet szerzett. A

hagyomanyokhoz hiven a polgar-
mester csaladja is atnyujtotta sze-
mélyes dijait mindazon tanuloknak,
akik szintizessel fejezték be az el-
mult tanévet, igy a gyulakutai Varga
Evelint (aki egyébként az 5-8. osz-
talyok soran a lehetd legnagyobb
jeggyel zart), Csaszar Klarat, Antal
Sara Pannat, Varadi Krisztat és a
havadtéi Dondath Annabellat szoli-
tottak szinpadra. Oklevelet vehettek
at azok a f6z6csapatok is, amelyek
szombaton a bogracsok és siitdke-
mence mellet stirdgtek-forogtak.
Sport, kultura, jaték

Szines programokkal vartak a
szervezOk a kozség lakoit egész hét-
végén: szombaton reggel a mezo-
csavasi rezesbanda, valamint a
helyi huszarok és néptancosok fel-
vonulasa ébresztette Gyulakutat.
Délelétt a kisgyerekeket a napkdzi
elé hivtak aszfaltrajzra, harom
napon at vidampark allt a rendelke-
zéstikre, mindenféle nyalanksagot
is kostolhattak, amig a sziilok a kéz-
miives termékvasar felhozatalat vet-
ték szamba. Vasarnap reggel hat
csapat részvételével kezd6dott meg
a kispalyas focibajnoksag, valamint
a hagyomanyos birkozoverseny.
Délelétt a 25 és 50 évvel ezelott
konfirmaltakat vartak a reformatus
templomba, ott dr. Vass Levente
parlamenti képviseld is tiszteletét
tette.

Nagy sikernek orvendett a ma-
sodszor megrendezett Szép szivar-
vany koszoruzza az eget nevi
néptanctalalkozd is: szombaton dél-
utan a miivel6dési otthon elétt gyti-
lekeztek, majd a falukdzpontba
felvonulva 1éptek szinpadra a bala-
vasari Vasar, az erddszentgyorgyi
Szazfonat, a mezébandi Csipkebo-
gy06, a marosvécsi Helikon, a szasz-
medgyesi Gyongyvirag, a szovatai
Siriilék, a kibédi Piros Koszort, a
buzasbeseny6i Buzakoszort, az er-
ddcsinadi Arvacska néptanccsopor-
tok, valamint a  gyulakutai
Szivarvany négy korosztalya.
Eurdpai korut részeként

A gyulakutai k6zségnapok a kor-
nyék legjobb koncertjeit nyujtak

évek oOta, és igy volt ez idén is, ez-
uttal sem ismeretlen neveket hivtak
meg a szervezOk. Péntek este a
helyi és erdészentgyorgyi gyerekek
modern tanccal nyitottak meg a
szinpadi el6adasok sorat, aztan a
marosvasarhelyi rocksulis fiata-
lok, a KentauRock csaptak a
hurok kozé. Két sztarvendége
volt a pénteki estének: a magyar-
orszagi Cairo egylittes kozel két-
ezer kilométeres mult heti
koncertsorozata soran Gyula-
kutan is ezres nagysagrendi ko-
zonség elott 1épett fel, ugyantgy
nagy lelkesedés fogadta a svédor-
szagi Rednex egyiittest, amely
berlini és budapesti fellépései ko-
zott ennek a kozonségnek is el-
hozta  kozkedvelt — szamait.
Szombaton a magyarorszagi Zsé-
danak csapolhattak, a haromszéki
Tomyval mulathattak az emberek,
majd a szlovakiai Abborn hozta el
az Abba egyiittes jol ismert slage-
reit. A fergeteges hangulatot csak
fokozta az ¢jfél utani szenzacids
tlizijaték, amikor tobb mint tiz per-
cen at mintegy 2600 16vedéket ro-
pitettek a magasba.
Az egyik legsikeresebb

Varga Jozsef polgarmester szam-
vetése egyértelmiien pozitiv: rend-
bontas nélkiil, civilizaltan,
jokedviien szorakozott, mulatott a
kozségi napok alatt a mintegy
otezresre tehetd tomeg. Az eldljard
szerint az idei valamivel felilmulta
a tavalyi rendezvény szinvonalat
is, mindig tudnak valami Gjat ajan-
lani, tovabba nagyon sokan lato-
gattak ide mas telepiilésekrdl is,
mindenki jol érezte magat, ami azt
bizonyitja, hogy jol szervezték
meg a rendezvényt. A polgarmester
koszonetét fejezte ki mindazoknak,
akik barmivel is hozzajarultak a si-
kerhez, illetve a tamogatoknak és
onkénteseknek, akik nélkiil nem
érhették volna el ezt a szintet. A
négynapos rendezvényre idén
mintegy 24 ezer eurds utdéfinanszi-
rozast Osszeget is nyertek egy eu-
ropai palyazat soran.
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Szerkesztette: Menyhart Borbala

Bécsben a legjobb,
Damaszkuszban a legrosszabb élni

A vilag varosai koziil Bécsben
a legjobb élni, londoni elem-
zok szerint. Az osztrak fova-
ros hét év utan taszitotta le az
ausztraliai Melbourne-t az
els6 helyrél a napokban is-
mertetett listan, amelyen ez-
attal is a polgarhaboru
sujtotta Sziria fovarosa, Da-
maszkusz az utolso.

Az Economist Intelligence Unit
(EIU), a vilag egyik legnagyobb
nem befektetési banki jellegii
elemzdé és eldrejelzd intézete
idén is 140 nagyvaros életmind-
ségét vizsgalta a politikai és tar-
sadalmi stabilitas és a
kozbiztonsag, az egészségiigyi

ellatas, az oktatas, a kultara és a
kornyezet, valamint az infrast-
ruktura szempontjabal.

A cég ezekre szamszerli mindsi-
téseket ad és Osszegzi kiillonbozd
sulyozasokkal egy nullatol szazig
terjedd indexben. A zér6 osztalyzat
az EIU meghatarozasa szerint ,,el-
viselhetetlen”, a 100-as ,,idealis”
¢letkoriilményeket jeldl.

Ez az els6 alkalom, hogy eurdpai
varos végzett a lista élén. Bécs 99,1
pontot szerzett, Melbourne 98,4
ponttal lett a masodik. Az osztrak
févaros elsdsorban a biztonsagra
kapott magasabb osztalyzattal tu-
dott az élre kertilni az elemzdk sze-
rint. Bekertilt az els6 tizbe, s6t, 97,7

ponttal rogton a harmadik helyre,
Oszaka, amelyet Calgary, Sydney,
Vancouver ¢és Toronto kovet. A
nyolcadik helyen Tokio szerepel, a
japan fovaros szintén eldszor szere-
pel az elsé tizben, amelybdl tavaly-
hoz képest Hamburg és Helsinki
szorult ki. Az ¢élmezonyt pedig
Koppenhaga és Adelaide teszi tel-
jess¢ 2018-ban.

A felmérés szerint a listan sze-
repld varosok csaknem felének ja-
vult az osztalyzata tavalyhoz
képest. Az eurdpai varosok koziil a
2017-ben terrortamadas sujtotta
Manchester¢ a leginkabb, 16 helyet
elérelépve ezattal a 35., megeldzve
olyan nagyvarosokat, mint a 48. he-
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lyen 1év6é London ¢és az 57. New

York.

Budapest a 34. helyre keriilt. A
térségbdl Praga a 60., Pozsony a
64., Varso a 65., Belgrad Bukarest-
tel holtversenyben a 82., Kijev a
118. helyen végzett. A magyar f6-
varos maga mogé utasitotta tobbek
kozt Dublint, Madridot, Washing-
tont, Reykjavikot, Bostont, Chicagot
és Miamit, ezek mind néhany hellyel
lemaradva kdvetik Budapestet.

A 30,7 ponttal sereghajté Da-
maszkuszt kevéssel eldzte meg a
bangladesi févaros, Dakka (38
pont) és a nigériai Lagos (38,5). Az
EIU szerint a biindzés, a tarsadalmi
nyugtalansag, a terrorizmus vagy a

fegyveres konfliktusok erds szere-

pet jatszottak e varosok alacsony
osztalyzataban. Az utolso tizben
Karacsi, Port Moresby, Harare, Tri-
poli, a kameruni Douala, Algir és
Dakar szerepel még.

A legnagyobbat a Puerto Ricé-i
fovaros helyezése zuhant, San Juan
21 helyet visszaesve a 89. az idei
Osszesitésben. A szigetre tavaly két
hurrikan is lecsapott, sulyos karokat
okozva.

Osszességében nézve azonban
masodik éve javul a globalis index:
a tavalyi 74,8 pontrol 75,7 pontra
emelkedett.

Az Economist Intelligence Unit
16. alkalommal tette kozzé listajat.

Sikeresen helytallni holgyként a ,férfias”
NOk a kozéletben

Hogyan tudnak helytallni a
szebbik nem képvisel6i pél-
daul a férfiak uralta politika,
illetve a kutatas terén? Mi-
ként lehet maximalisan telje-
siteni a szakmaban gy,
hogy kozben a csalad se
érezze elhanyagolva magat?
— tobbek kozott ezekre a kér-
désekre keresték a valaszt a
Nok a kozéletben cimii, igen
jo hangulati kerekasztal-be-
szélgetésen, amelyre pénte-
ken keriilt sor a
marosvasarhelyi Sapientian
tartott nyari egyetem kereté-
ben. Ferencz Katalin moderator
meghivottai Csép Eva Andrea
parlamenti képvisel6, dr. Mara
Gyongyvér kutatd, a Sapientia
EMTE rektorhelyettese és
Simé Barbara vallalkozo, a
Barbara’s Cakes cukraszipari
vallalkozas tulajdonosa
voltak.

Menyhart Borbéla

A politika, valamint a kutatas is
olyan teriiletek, amelyeken tobb-
ségben vannak a férfiak, azaz fér-
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fias szakmaknak szamitanak, és fo-
ként a politikdban nehezebb ndként
érvényesiilni, ugyanis mintha job-
ban kellene bizonyitaniuk a szebbik
nem képviseldinek, hogy csupan ne
dekorativ elemként, hanem szakmai
partnerként tekintsenek rajuk.
Mindharom meghivottnak igen ér-
dekesen alakult az életutja, amig
megtalaltak ,,az igazit”, azaz azt a
szakmat, amelyben igazan jol érzik
magukat. Dr.: Mara Gydngyvér elis-
merte, 6 valojaban szerencsés palya-
tévesztettnek tartja magat, ugyanis
sokdig az volt az alma, hogy élelmi-
szeripari mérndk legyen, viszont
amikor egyetemet kellett valaszta-
nia, ¢élelmiszeripari mérnoki szak
csupan Galacon és roman nyelven
volt, 6 pedig kissé megijedt a roman
nyelvii varostol, kdzegtol.

Igazabol nem 6 valasztotta ezt az
utat, hanem az ut valasztotta 6t —
vallotta be Csép Eva Andrea is.
Mint mondta, az eredeti szakmaja
ékszerész volt, ezen a teriileten dol-
gozott, alapitott elészor vallalko-
zast, és utana kezdett tovabbtanulni
a marosvasarhelyi Sapientia kom-
munikécid és kdzkapcsolatok sza-
kan. Eredetileg a bank, kdnyvelés

szakmakban is

Foté: Nagy Tibor

teriilet felé kacsingatott, viszont az
unokatestvére dobbentette ra, hogy
az, hogy naphosszat iiljon egy iro-
daban, nem az 6 vilaga. A kommu-
nikacié szakon pedig egybdl azt
érezte, hogy ez neki volt kitalalva.
Andrea meggy6zddése, hogy a tlire-
lem és az alazat minden szakmaban
nagyon fontos, csak igy lehet foko-
zatosan felfelé 1épegetni. Tobb mint
masfél évtizeddel ezel6tt, amikor az
RMDSZ-hez keriilt 6nkéntesként,
nem azzal a szandékkal tette, hogy
parlamenti képvisel6 legyen, hanem
az vonzotta, hogy volt ott egy jo
csapat, és nagyon érdekelte, hogyan
is zajlik egy kampany.

Simo Barbara vallalkoz6 ttja a
siker fel¢ sem mindennapi torténet,
a fiatal n6 0jsagirodi szakot, valamint
jogot végzett, ma pedig siiteménye-
ket siit, és az altala alapitott Barba-
ra’s Cakes sikeres vallalkozassa
nétte ki magat.

— Bevallom 6szintén, fogalmam
sincs, hogy miért végeztem el az 0j-
sagirast. A joggal picit mas a hely-
zet, mivel az mindig is érdekelt.
Udvarhelyen két évig dolgoztam
egy ligyvéd mellett, de eben a szak-
maban sem taladltam magamra. Erre

akkor jottem ra, amikor elkezdtem
sirni egy lgyfélért, annyira sajnal-
tam. Hazamentem, és elmondtam
édesanyamnak: ¢én nem leszek
tigyvéd. En siitok, ezt szeretem, ez
az én vilagom — elevenitette fel a
kezdeteket Barbara.

Fontos, hogy mit lizen magarél a ng

A moderator kérdésére, hogy mi-
ként all helyt egy né egy olyan
szakmaban, ahol elsdpr6 tobbségben
vannak a férfiak, Csép Andrea ramu-
tatott, sajnos még mindig sok a szte-
reotipia, a nék igencsak meg vannak
bélyegezve ezen a teriileten. Mint
mondta, annak érdekében, hogy a
ndi politikusokra ne virageserépként
tekintsenek, amely jol mutat esetleg
egy targyaldasztalnal, holgyként
meg kell tanulni odaiilni az asztal
mellé, és vallalni, megtalalni azt a te-
riiletet, ami hozza a legkdzelebb all.
Hozzatette, keriili a helyzeteket,
hogy néként felhivja magara a fi-
gyelmet, és a kollégakban nem a fér-
fit, hanem a szakmai partnert latja.

Dr. Mara Gyéngyvér hangsu-
lyozta, kutatoként soha nem érezte,
hogy a szakmaban kiilonbséget ten-
nének né és férfi kozott, a kutatas-
ban nincsenek nemek, csupan az
eredmények szamitanak. Az egye-
temi oktatasban az évek soran kissé
valtozott a nok-férfiak aranya,
egyre tobb holgy valasztja ezt a pa-
lyat — tette hozza. A tanszékvezetok
korében altalaban fele-fele arany-
ban vannak a két nem képvisel6i, de
magasabb beosztasban mar ritkdb-
ban vannak jelen a holgyek, példaul
kevés a ndi dékan, és még keveseb-
ben képviselik a szebbik nemet a
rektori berkekben. Ennek azonban
a rektorhelyettes szerint nem az az
oka, hogy a kdzosség nem fogad el
ndéi vezetdket, hanem az, hogy elég
nehéz teriilet. Dr. Mara Gyongyvér
ramutatott, nagyon fontos, hogy mit
iizenlink magunkrol, hogy egy ilyen
kornyezetben példaul ne koldokig
¢éré dekoltazzsal jelenjiink meg. Ha
azt izenjik, hogy szakmailag felké-
sziiltek vagyunk, nem pedig a n6i
oldalunkat akarjuk kidomboritani,
akkor elkeriilhetOk a félreértések, és
komolyan fognak venni.

Barbara elmondta, a siitemények
vilaga, ahol 6 dolgozik, nem férfias
szakma, 6 inkabb a fiatal kora miatt
érezte gyakran ugy, hogy nem ve-
szik komolyan. — Nehéz fiatalként
elérni, hogy tiszteljenek, hiszen
minden alkalmazottam joval id6-

sebb nalam. Kezdetben volt egy
otven év koriili alkalmazottam, és
mindenhol azt gondoltdk, 6 a fondk
asszony, engem a korom miatt nem
igazan vettek szamba — ismerte el.
Valamit valamiért...

Mindharman egyetértettek
abban, hogy nem konnyi egyszerre
tobb téren, azaz a szakmaban és a
csaladban is tokéletesen helytallni,
ugy, hogy néha még a baratokra is
jusson némi id6. Csép Andrea sze-
rint mindig minden valaminek a ro-
vasara megy. Amikor a gyerekei
tanulasi nehézségekkel kiiszkodtek,
mindig ugy érezte, 6 a hibas, mert
tobbet kellett volna foglalkoznia
veliik. Ugyanugy lelkiismeret-fur-
dalas gyotri, amikor eszébe jut,
hogy esetleg nem talalkozik az
édesanyjaval olyan gyakran, mint
ahogyan szeretne. Mindennek meg-
van az ara, ami azt jelenti, hogy
néha a csaladi ebédet fel kell aldoz-
nia azért, hogy részt vehessen a ko-
z0sségi rendezvényeken, és ezzel
megtisztelje az adott kdzosséget.
Egy megértd csalad és egy tamo-
gato tars nélkiil, aki hajlando a ta-
vollétében felvallalni a potanya
szerepet is, nagyon nehéz sikeres-
nek lenni. A haromgyerekes édes-
anya hatarozottan allitja: a politikai
karriert, az ingazast Vasarhely és a
fovaros kozott azért tudja beval-
lalni, mert mar felndttek a gyerekei,
egyébként lehetetlen volna.

Dr. Mara Gyongyvér is elismerte,
szinte estig dolgozik, ezért ennek
velejaroja, hogy esetleg a haztarta-
saban nem annyira tokéletes min-
den, viszont ahhoz tartja magat,
hogy otthon nem dolgozik, sosem
visz haza munkat. Ennek ellenére
gyakori, hogy a fejében otthon is a
munkahelyi teend6i jarnak — tette
hozza mosolyogva.

Simo Barbara vallalkozasanak
velejaroja a hétvégi munka, hiszen
ekkor vannak az eskiivok, kereszte-
16k, sziiletésnapok, amelyekre tor-
takat, desszerteket rendelnek tole
az ligyfelek. Mint mondta, bantja,
hogy egyes baratok lemorzsolodtak,
mivel kénytelen volt lemondani a
hétvégi programokrol. Kezdetben
mindent elvallalt, még akkor is, ha
mar sok volt a rendelése, de most
ugy dontott, meg kell tanulnia néha
nemet mondani, ugyanis egy sza-
badnap a parjaval, valamint a bara-
taival tobbet ér néhany szdz lej
pluszbevételnél.
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Bogdan Emese

E nem mindennapi kifejezés, mely naponta
sok kellemetlenséget okoz, a rossz szajszagot
jeldli, s az emberek nem szeretnek beszélni
rola, habar a jelenség nem csak a meglévo
egészségi problémak jelzdje, de a baratsagot,
a harmonikus parkapcsolatot, a karriert érinté
szakmai elérehaladast is negativan befolya-
solhatja. Az emberek nem érzik sajat magu-
kon, ha kellemetlen a Ieheletiik, és a
kornyezetiikben 1évok sem vallalkoznak a fi-
gyelmeztetésre, mert kényes problémanak
tartjak, annak dacara, hogy igen sok embert
érint. Japanban készitett felmérések szerint a
felnéttek 24%-anal, a gyerekek 10%-anal
volt észlelhetd a rossz szajszag. Europaban is
20%-ra teszik a kabito leheletiiek szamat. A
szakemberek meglepd véleménye szerint a
halitézis is pszichoszomatikus betegség,
melynek szamos kivaltd oka lehet, és nem-
csak az emészt6rendszer problémai a megha-
tarozok a létrejottében, hanem élettani,
pszichologiai, korélettani okok egyarant koz-
rejatszanak. A leggyakoribb okok a taplalko-
zasi anomaliak (sok fokhagyma, hagyma,
alkohol, ¢hezés, bojtkira) a dohanyzas, a
gyogyszerek mellékhatasai, hormonalis atal-
lasi periddusok (pubertas, terhesség, menopa-
uza,) a hianyzo szajhigiéne. A fogszuvasodas
példaul savassa teszi a nyal pH-jat, kedvezd
koriilményeket teremtve a koros baktériu-
moknak, mig a ligos pH kedvezd iranyban
befolyasolja a szajbol kidramlo levegd sza-
gat. Ez azért 1ényeges, mert a vizsgalatok
szerint a szajbliz 85-90%-a a baktériumflora
koéros megvaltozasabdl, illetve az oda nem

A kellemetlen halitozis

ill6 egysejtiiek altal termelt vegyiiletek ko-
vetkeztében jon létre. Ilyen esetekben az ana-
erob baktériumok keriilnek talsulyba a
szajban ¢s az orr-garat liregben. A szajpana-
szokkal kiiszkodoknél a szaj koros florajanak
baktériumaibol endotoxinok szabadulnak fel,
ezek koziil a legfontosabbak az aminok (pl. a
cadaverin), valamint olyan kénvegyiiletek,
mint a kénhidrogén, a metil-merkaptan, a di-
metil-szulfid és masok, melyeket illékony
kénvegyiileteknek neveznek, angol szdval

VSC (Volatile Sulphur Compo-
unds). E vegyliletek az emberi
orr szamara kiilonosen észlel-
hetbk, de e tekintetben jelentOs
eltérések vannak. Az illékony
kénvegyiiletek a rossz szajszag
mellett igen sok kart is okoz-
nak a szervezetben: megemelik
a szajnyalkahartya atjarhatosa-
gat a toxinok szamara, felgyor-
sitjak a kotdszovet és a
fehérjék leépiilését a szerve-
zetben, és eldsegitik a sejtka-
rosito szabad gyokok
keletkezését. Tudni kell, hogy
a béltraktusba kertilt endotoxi-
nokat az epe semlegesiti, igy a
szaj nyalkahartyajan at felszi-
vodo mérgek elkeriilik a neut-
ralizalas természetes utjat. A
kutatok megfigyelték, hogy ha
a szajban a treponémak keriil-
nek tulstulyba, akkor az stlyos
inysorvadast, foglazulast idéz
el. Ez a floraeltolodas nem
csak a fogmosas hianyaval
fligghet 6ssze, hanem a fogkovek alatt a fog-
gyokerek és foginy kozotti tasakokban ki-
alakulo kedvezo tenyésztési
korilményekkel is. Modfelett ajanlott tehat
a fogkdvek szakember altali eltdvolitasa. A
szajbliz koros elvaltozasokkal jard oka igen
sokféle lehet: eredményezheti szisztémas
anyagcsere-betegség (pl. cukorbetegségben
acetonszagu, majbetegségben egérszagu, ve-
sebetegségben hugyszagi lehet a lehelet).
Kiindulasa lehet az orr és a mellékiiregek,

lllusztracio

az orrgarat. Okozhatjak komoly borbetegsé-
gek, ekcéma, herpesz stb. Szarmazhat a
rossz szajszag a nyelécsé vagy a gyomor
rosszindulatu daganatatol. A kiilonbozo
gyogyszerek mellékhatasai szintén adhatnak
sajatos kellemetlen szajszagot. Egy komoly
vizsga el6tt kimutattak, hogy a vizsgazok-
nak jelentésen csokkent a nyaltermelésiik, s
ezzel parhuzamosan emelkedett a szajukban
arossz szagu illékony kénvegytiletek meny-
nyisége. A rossz szajszag legfébb oka az
anacrob baktériumok tulzott térnyerése.
Ezek legféképpen a nyelven, annak is a ha-
tulsé felszinén, a foglepedékben talaljak
meg tenyészhelyliket. A nyelvlepedék vizs-
galata egyébként a kinai nyelvdiagnosztika
egyik legfébb eleme, igy abbol kovetkez-
tetni lehet a kiilonboz6 szervek koros alla-
potara, és Utmutatast is ad az adekvat
terapiat illetéen. A halitozis kezelésében is
természetesen oki terapiara kell toreked-
nilink, melynek elsé 1épcsdje a fogorvosi al-
lapotfelmérés.

A fogorvosok véleménye szerint még
napjainkban is sok embernek nagyon elha-
nyagolt a fogazata és a szajhigiénéje. A te-
endd tehat professzionalis fog-, illetve
protézistisztitas, a gennyes fogak kezelése,
a rossz fogmiivek korrekcioja, a fogagyak,
tasakok, koronak, hidak feliilvizsgalata, a
fogkovek eltavolitasa. A mindennapi kor-
nyezetiinkben meg lehet hatarozni egy bi-
zalmi személyt, aki a kellemetleg szajszagot
visszajelzi nekiink (ma mar kaphato a hali-
méter). Fontos terapias 1épés a nyelvbevo-
nat megtisztitdsa is. Minél vastagabb a
nyelvlepedék, annal valdszinlibb a rossz
szajszag kialakulasa. Ezekrdl és mas termé-
szetes eljarasokrél bovebben szolunk a
folytatasban.

A vilagtenorizalo vegyeész

Szilagyi Mihaly

A zene ¢és a tudomany vilagaban gyakran
vannak figyelemfelkeltd jelenségek. Eddig
sokszor hallottunk arrdl, hogy nem egy tudos
tudott zenélni. Ezuttal egy olyan eléadomi-
vésszel ismerkediink meg, aki nem csak éne-
kelni tudott.

Ki ne hallott volna eddig A Harom Tenor-
r61? Luciano Pavarotti, Placido Domingo ¢és
José Carreras, a XX. szazadi vokalis el6ado-
mivészet nagy titanjai abban is kiemelke-
déek voltak, hogy nem egymas ellen,
rivalizalva, hanem egymast tisztelve, egylitt
is képesek voltak fellépni.

Ez alkalommal a harom nagy énekes koziil
José Carrerasszal ismerkedjiink meg! Ugy is
mondhatnank, hogy Carrerast a Mikulas
hozta 1946-ban, ugyanis december 5-én szii-
letett Barcelonaban. Sokan igy tudjak —és a
név is erre utal — , hogy az énekes a spanyo-
lok nagy csillaga, de ezt maga az énekes is
cafolja: ,,En egy katalan pali vagyok. Annak
idején azért kellett a José nevet felvennem,
mert a hivatalos politika nem engedte, hogy
az eredeti neviinket hasznaljuk. Az opera vi-
lagaban mar igy lettem kozismert, igy aztan
utdlag nem valtoztattam ismét nevet.” (Az
eredeti neve Josep Maria Carreras i Coll
volt.)

Carreras alig volt 6téves, amikor a csalad
— valészinlileg a zavaros politikai helyzet
miatt — Argentinaba koltozott. Egy év mulva
azonban hajora szalltak, és bucsut mondtak
az uj hazanak, elindultak haza. A hosszu ha-
jouton a kisfiu tobbszor is énekelt kedvtelés-
bél. Az utasok azonnal felfigyeltek a gyerek
gyonyori hangjara. Talan ez az utazas volt a
gyerek elsé ,,fellépése” egy nagyobb kozon-
ség elott. Tény, hogy a fitl és az utasok is jol
elszorakoztak hazafelé.

Hatéves volt, amikor megnézte A nagy Ca-
ruso cimil filmet, melyben a f6szerepet Mario
Lanza alakitotta. A film akkora hatassal volt
a fitira, hogy eldontdtte, 6 is énekes lesz. De
nem akarmilyen énekes, hanem tenor. ,,Sok-
kal kevésbé a torténet, mint inkabb a tenor
hang hatott ram. Mindig is énekelni akartam:
szerintem éneklésre sziilettem, és nagyon
halas vagyok, hogy azzal foglalkozhatom,
amit a legjobban szeretek: az énekléssel!
Tehat attol kezdve, hogy azt a filmet lattam,
tenor akartam lenni. Nem egyszerlien énekes
— hanem tenor!” — mondta az Origénak adott
interjuban. Attol kezdve operahdzza alakult
a csaladi haz, ugyanis a gyerek allandoan
énekelt. S6t, ha édesanyja magaval vitte a
fodraszmiihelybe, akkor ingyenes €16 elo-
adasnak orvendezhettek a szépiilni vagyok.
Volt is amin csodalkozniuk a miihelybe beté-

réknek, mert a kis Carreras kiviilrél énekelte
a film 6sszes Lanza-dalat.

Nem afféle gyerekjaték volt csupan az
éneklés, hanem valodi komoly tevékenység,
mert nyolcévesen a cseperedd gyerek mar a
radioban énekelt egy még nagyobb kdzon-
ségnek. Ekkor mar sziilei is komolyan gon-
doltak, hogy zenére is tanitani kellene a
gyermeket. A vegyész apa ének- és szolfézs-
orakat vett fianak, de azért azt remélte, hogy
a fia mégsem éneklésbdl fog élni, hanem va-
lami komolyabb tudomanyt is kitanul —
mondjuk a vegyészetet.

Az események egyre inkabb azt vetitették
elore, hogy Carreras mégsem lesz vegyész,
hanem énekes. Tizenegy évesen mar Barce-
lonaban Iépett szinpadra.

Tizenévesen remek teniszezoként ismerték
a kdrnyezetében, de az énekhang masfelé for-
ditotta mindenki figyelmét. A felndttkor kii-
szobénél énekorakat vett hangja
tokéletesitésére. Edesapja még ezek utan
sem hitt a fiilének, mert folyamatosan gydz-
kodte fiat, hogy az ének mellé nem artana
még egy biztos jovot jelentd diplomat is sze-
reznie. Nem nehéz kitalalnunk, hogy milyen
szakmat ajanlott az eldvigyazatos apa. Car-
reras tehat vegyészetet tanult az egyetemen,
de esze agaban sem volt ezt a szakmat foly-
tatni, amikor ott volt szamara a szinpad. Bi-
zonyara megérezte, hogy a szinpadon
nagyobb sikereket érhet el, mint a laborato-
riumban.

Karrierje szépen ivelt
felfelé. Egyre tobb neves
operahazban lépett fel, és
egyre tobb fdszerepet ka-
pott. A *70-es évek végére
mar meghdditotta a vilagot.
Mig sok énekes a magas
hangokkal és nagy hang-
erovel igyekszik elkapraz-
tatni hallgatosagat, Carreras
mas lapokkal jatszott, 6 volt
a ,,halk hangok sztarja”. A
halk hangok mdgott pedig
egy szerény ember rejto-
zOtt, aki személyével is
hatni tudott.

1987-ben Parizsban ope-
rafelvételeket készitettek.
Carreras rosszul lett. A hir,
amit az orvosok kozoltek
vele, az egész vilagot le-
sujtotta: leukémiaban
szenvedett. A felgydgyu-
lasra nagyon kevés esélye
volt, de Carreras kitartott
a kiizdelemben, ¢és egy
egész évig tartd sugarke-
zeléssel meg kemoterapia-

val megnyerte az élet-halal harcot: meg-
gyogyult.

1988 juliusaban ismét visszatért az ének
vilagéba. Barcelondban 150 ezres rajong6ta-
bor varta az ujjasziiletett tenort.

Carreras nem felejtette el, hogy hajszéalon
mulott az élete. Ugy érezte, tennie kell a
leukémia gydgyithatésagaért. Nem volt
6nz0, és nem elégedett meg azzal, hogy fel-
épiilt. Az volt az 6haja, hogy masok szamara
is megteremtse a gyogyulas esélyét. Egy ala-
pitvanyt hozott létre, amelynek a feladata a
leukémia lekiizdésére a kutatasok tdmoga-
tasa. Az énekesben talan Ujra feltamadt a ve-
gyész. ,,Szerény véleményem szerint mara
elmondhatom: az elmult években nagyon
sokat sikertilt tenniink azért, hogy a leukémia
végre mindenhol, minden esetben gyogyit-
hat6 betegséggé valjon. Nagyon halds va-
gyok azoknak a jotevOknek, akik az
adomanyaikkal, jotékonysagi koncertekkel
tamogattak ezt a célt: a segitségiikkel mar
tobb mint 250 millié eurot tudtunk 6ssze-
gyljteni a leukémia elleni harchoz. Amikor
befejezem az éneklést, ahogy mondtam, mar
minden erémet csak az alapitvanyi munka-
nak szentelem majd” — mondta 2016-ban
Budapesten.

Humanitarius tevékenysége mellett fontos
tudnunk, hogy & volt az oOtletgazdaja A
Héarom Tenor egyiittesnek. 1990-ben az
olaszorszagi labdarugé-vilagbajnoksagon
ritka pillanatokat élhettek at a jatékosok és a
szurkoldk. A kiilonleges megnyitoiinnepsé-
gen egyszerre 1épett fel a kor harom énekori-
asa: José Carreras, Placido Domingo és
Luciano Pavarotti. A lehengerld sikeren fel-
buzdulva Carreras felvetette a kozos folytatas
otletét. Kollégai oriiltek a kezdeményezés-
nek, és szinte azon nyomban megsziiletett a
szenzacios egylittes.

Hogy hogyan tudott harom dudas egy csar-
daban énekelni, azt maga a kezdeményez6
mesélte el. ,,A szinpadon vetélytarsak vol-
tunk, és mindannyian a létez6 legjobb telje-
sitményt és eléadast igyekeztlink nyujtani, de
emellett nagyszer( baratok is voltunk, és re-
mekiil éreztiik magunkat egyiitt! Szintiszta
orom volt kozosen fellépniink.” Erdemes
megfigyelniink sikeriik titkat: vetélytarsak
voltak ugyan, de nem egymas ellen dolgoz-
tak, hanem mindenki a legjobb teljesitmé-
nyért dolgozott.

Carreras élettorténete figyelmeztetd jel
lehet mindenki szamara. A tehetséget engedni
kell szarnyalni! Ha elvessziik a gyermek el6l
az éneklés lehetdségét is, vajon lesz-¢ lehe-
tosége megmutatni a tehetségét? Ne higgytik,
hogy csak a szakiskolakbol keriilhetnek ki jo
hangti énekesek!
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A kiilonb6zo tipusu allergias
megbetegedésektdl (asztma,
szénanatha, kiiitéses korkeé-
pek, atopias dermatitisz)
szenved6 emberek megtanul-
nak betegségiikkel egyiitt élni
a mindennapokban, viszont a
biztonsagot jelenté otthoni
kornyezetbol kiszakadva nya-
ralds, utazasok alkalmaval a
szervezetiik szokatlan meny-
nyiségii vagy mindségii aller-
géneknek lehet kitéve.

Dr. Albert Kinga allergolégus
Albert Optimun Medicals
- Sepsiszentgyorgy

A kornyezetvaltozas mar 6nma-
gaban a tiinetek sulyosbodasat vagy
uj tiinetek megjelenését vonhatja
maga utan, viszont némi elévigya-
zatossaggal, tudatosan felkésziilve
minimalizalhatjuk a kellemetlensé-
geket. Sajnos sokan hajlamosak
annyira kikapcsolddni a napi rutin-
bol, hogy a jol beallitott, miikods-
képes gyogyszeres kezelésiiket is
nnyaraldo tizemmodba” helyezik,
ami napokon beliil bearnyékolja a
szabadsag pillanatait.

Miel6tt atnak indulnank,

késziiljiink fel tudatosan

Mindig nézziink utana, hogy az
uti cél milyen ,,allergénzonaban”
helyezkedik el. Ha szezonalis pol-
len- vagy penészgomba- allergiaban
szenvediink, probaljuk a pihenésiin-
ket a pollenszezonon kiviilre id6zi-
teni. Amennyiben ez nem
lehetséges, tajékozodhatunk az ak-
tualis pollenhelyzetrél telefonos
applikaciok vagy internetes progra-

Tanacsok nyaral6 allergiasoknak

mok segitségével, ha pontosan tud-
juk, hogy mire vagyunk allergidsak,
¢s kivalasztva a honapot, beirva al-
lergias problémaokozonk nevét,
maris tanulmanyozhatjuk a pollen-
térképet. (Fontosnak tartom elmon-
dani: sohase fogadjunk el hosszu
tava gyogyszeres allergiakezelést,
amit nem el6z meg megfeleld aller-
giateszt elvégzése vagy amit nem a
témaban szakosodott orvos ir fel. A
modern, tudomanyos tényekkel ala-
tamasztott medicina koraban nem
szabadna olyan beteg legyen, aki
csak annyit tud a betegségérol,
hogy ,,allergias vagyok mindenre”,
vagy ,,pollenallergiam van”, mert
Ok valoszintileg arrol sem értesiiltek
még, hogy bizonyos szénanathafor-
mak allergénspecifikus immuntera-
pia segitségével gyogyithatok, nem
csak tiineti kezelésben részesiilhet-
nek.) Eurdpai desztinacidé esetén

hasznos segitsé-
get nyujthat a
www.pollen-
info.org honlap,
egzotikus utaza-
sok elétt a
www.wordal-
lergy.org tanul-
manyozhato,
illetve  értékes
informacidkkal
szolgalhat  az
alapbetegség ke-
zelését feliigyeld
allergologus
j szakorvos.

Altalanos ér-
vényl szabaly,
hogy pakoljuk
M be ¢s a kezelési
“ sémanak megfe-
leléen szedjiikk a gyogyszert a sza-
badsag ideje alatt is. Kiilf6ldon
sokkal tobb allergia elleni gyogy-
szer vénykoteles, nehezebben be-
szerezhetd.

Ha poratka-allergidban (is) szen-
vediink, jo, ha magunkkal vissziik
antiallergias matracfedd lepeddnket
és/vagy poratkaszlird parnankat. A
hotelszobak poratkaban bovelkedd
agyai konnyen okozhatjak tiinete-
ink fellangolasat.

Ha allatszor-allergiaban szenve-
diink, szallasunk kivalasztasakor
fokozottan figyeljink arra, hogy
olyan helyet valasszunk, ahol el6-
z0leg nem lehetett elszallasolva
hazi kedvenc, mert barmilyen ala-
pos is legyen az érkezésiink el6tti
takaritas, pl. egy macskahamsejt al-
lergénje akar 11 honapig is képes
bajt okozni egy arra allergias sza-
mara.

Elelmiszer-allergiaban szenve-
dék szamara nagy koriiltekintés
sziikséges, hogy kilépve a megszo-
kott rutinbol véletleniil se érintkez-
zenek a bajt okozo élelmiszerekkel.
Mar a repiilés tervezésekor ellen-
orizni kell, hogy az adott 1égitarsa-
sagnal igényelhet6-e allergén-
mentes mentl.

Bizonyitottan allergias egyén
egészségligyi biztositassal ¢és a
megfeleld orvosi papirokkal utaz-
zon, mert minden ovintézkedés el-
lenére a baj hamar megtorténhet, és
a kiilfoldi orvosi ellatds néha nem is
olyan egyszert.

Utazas

Repiildvel — a rettegett security
check és a ,,milyen gyogyszert vi-
hetek fel a repiilére” dilemma

Nemzetkdzi utasforgalmu repii-
16terek limitaljak éles targyak, il-
letve folyadékok fedélzetre vald
felvitelét. Megengedik indokolt
esetben kis mennyiségli gyogyszer
magunknal tartasat, viszont elofor-
dulhat, hogy meg kell indokolnunk
ezek sziikségességét. Kérésre az al-
lergologus szakorvos angol nyelvii
bizonylatot allit ki a gyogyszer-
sziikségletrdl. A fedélzetre siirgds-
ségi, gyors hatasi gyogyszerek
felvitele lehet indokolt (antihiszta-
minikum, dnbeldvé adrenalininjek-
cio, asztmasoknak gyors hatasu
inhaler), minden egyéb mehet a fel-
adando csomagba. Amennyiben al-
lergénspecifikus  immunterapias
kezelés alatt allunk, a deszenszibi-
lizaciot szolgélo nyelv alatti csep-
peknek a kézipoggyaszba kell
keriilniiik, hogy a szer tonkre ne
menjen. A gép fedélzetén értesitsiik
a személyzetet betegségiinkrél, ha
valamilyen allergénmentes mentit
rendeltiink, egyitt kell ellenérizni,
hogy valdban azt kapjuk-e. Ameny-
nyiben elézdleg életveszélyes ana-
filaxias sokkot éltiink at, legyen
kéziigyben 6nbelové adrenalinin-
jekcio. Ha barmilyen allergias tline-
tet észlelink repiilés kozben,
vegylik be a siirgésségi gyogysze-
reket, ¢és tajékoztassuk a személyze-
tet. Ha kiilondsen hosszu repiilout
elétt allunk, csomagoljuk kéziigybe
a megszokott kezelési sémaba tar-
toz6 gyogyszereket az utazas id6-
tartamara.

Autoval utazva cseréljiink pollen-
szlr6t indulds eldtt, és probaljunk
felhtizott ablakokkal utazni, ko-
vetve a napi gyogyszerszedési sé-
mankat, amennyiben sziikséges.
Megérkezve uti célunkhoz

Ha ételallergiaban szenvediink,
¢s a helyi lakosokkal nyelvi problé-
maink lehetnek a pontos kommuni-
kacioban, javasolt ugynevezett

ételallergia kartya otthoni elkészitése
(http://'www.allerglobal.com/step2.p

hp?sl=en), melyet felmutatva akar
vendéglében is étkezhetiink.

Csomagolt étel vasarlasakor min-
dig ellendrizziik, hogy mit tartal-
maz az adott élelmiszer, a legtobb
europai vagy amerikai orszagban
kotelesek feltiintetni az allergének-
nek mindsiilé anyagokat, ne feled-
jik, hogy az emlitett orszagokon
kiviil néhol lazabbak az erre vonat-
kozd torvények.

Ha nyaralas alatt mégis baj van

Allergias tiinetek jelentkezhetnek
kezelt betegség esetében, viszont
kellemetlen allergias tiineteket mu-
tathatnak olyan személyek is, akik
maskor nem kiiszkédnek ilyen
gonddal.

Gyakori korkép gyermekeknél
vagy felndtteknél a nyaralas alatt
fellépd csalankiiitéses tliinetegytit-
tes, mely szerencsére ritkdn okoz
komoly bajt, viszont nagy ijedt-
ség ovezi, kisgyerekes csaladok
egyik rémalma. Tekintve, hogy
ilyenkor a megszokott kdrnyezet
¢s taplalkozasi szokasok teljesen
atalakulnak, rengeteg mindennel
jon érintkezésbe a szervezetiink,
artalmatlan kititések jelenhetnek
meg, melyek okara utdlag nehéz
raviladgitani, amennyiben egyszeri
epizod, nem is feltétlentil sziiksé-
ges.

Javasolt egy minimalis gyogy-
szercsomag elokészitése, mely tar-
talmazzon antihisztaminikum-
tablettat vagy cseppet, mentolos ra-
zokeveréket, illetve, ha ismert 1ég-
z0szervi  elézmények  vannak
(visszatérd zihalas, asztma) mindig
legyen kéznél gyors hatast inhala-
tiv pumpa, ismert rovarcsipésre al-
lergidsoknal allergologus orvos altal
felirt és hasznalatat tekintve elma-
gyarazott dnbel6vo adrenalininjek-
cio.

Ha allergias tiinetek jelentkez-
nek, gyogyszer hianyaban probal-
kozhatunk beszerezni gyogyszertar-
ban azt, ami otthon maradt, viszont
mindig ellendrizziik a hatéanyagot
és a dozist.

Ha komoly allergias tiineteink
vannak, kérjlink segitséget a kortii-
16ttiink levoktdl, hivjanak mentdt!

Ne feledjiik, attol, hogy nem ve-
sziink tudomast allergias problé-
mankrol, még 1étezik, s,
kezeletleniil sok bajt okozhat ne-
kiink és a koralottink éloknek
egyarant. Napjainkban a legtobb
allergia gyogyszeresen kontrollal-
hato, némelyikiik allergénspecifikus
immunterapiaval sikeresen gyogyit-
hato.

Koponyasérultek diagnosztikajahoz szuikséges uj eszkoz kifejlesztésében
vesznek részt magyar kutatok

Enyhe és kozepesen sulyos koponyasériiltek agy-
karosodasa siilyossaganak megallapitasahoz hasz-
nalhatd, aj — biomarkerek vizsgalatan alapulé —
diagnosztikai eszkoz kifejlesztéséhez sziikséges
kutatasban vesznek részt magyar szakemberek.
Az Egyestilt Allamok védelmi minisztériuma altal életre
hivott, 22 intézmény — koztiikk a Pécsi Tudomanyegyetem
(PTE) és a Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) munkatarsai
— altal végzett kutatas eredményeirdl a Lancet Neurology
nevii orvosi szaklapban szamoltak be a szerzok julius végén.
Biiki Andras, a PTE idegsebészeti klinikdjanak igazgatoja,
a cikk egyik szerzdje az MTI-nek nyilatkozva attorésként ér-

tékelte a kutatas eredményét.

Az idegsebész professzor annak el6zményeirdl kifejtette:
egy ¢v alatt vilagszerte tobb mint 50 millié6 ember szenved
koponyasériilést, amelyet jelenleg elsésorban képalkoto esz-
kozokkel diagnosztizalnak. A kutatds eredményeként két
biomarkert (GFAP és UCH-LI elnevezést fehérjéket) azo-
nositottak, amelyek kimutatasa a vérbdl és az agyvizbdl mar
a korai szakaszban utal a paciens sériilésének sulyossa-

ara.

A 2000 betegen elvégzett vizsgalatok szerint ezeknek a
biomarkereknek az egyiittes vizsgalataval, els6sorban az
enyhe és kozepesen stlyos koponyasériiltek esetében 35 sza-
zalékkal csokkenthetd a CT-vizsgalatok szama. A kutatas

— magyarazta.

Biiki Andras szintén attorésnek nevezte, hogy a skandinav
orszagok diagnosztikajaban elterjedt biomarkerrel (S100
Beta nevii fehérje) szemben a kutatasuk soran azonositott fe-
hérjék vizsgalatat elfogadta az amerikai élelmiszer- és gyogy-
szerbiztonsagi hatosag (FDA).

,,Eddig még nem volt koponyasériilések ese-
tében FDA altal elfogadott biomarker” — érzé-
keltette, hozzatéve, hogy a szakhatosag szerint 58
e fehérjek vizsgalata a kepalkoto diagnosztikai
eljarasok kiegészitéseként hasznalhato.

Az orvosprofesszor progndzisa szerint a ko-
zeljovoben kifejleszthetik a kutatasi eredménye- =
iken nyugvo 0j diagnosztikai eszkozt. Annak
elényei kozott emlitette, hogy az ambulans kli-
nikai felhasznaldson tul azt a helyszinen alkal- §
mazhatjak majd sport- vagy harctéri sériilések §
esetén. Kitért arra is, hogy emellett az eszkoz a
sulyos koponyasériiltek megfigyelésében, alla-
potuk rovid id6kdzonkénti rendszeres ellendr-
z€sében is az orvosok hasznara lehet. A kutatast bk
vezet6 floridai Banyan Biomarkers nevii vallalat

tésrél — tette hozza.

megallapitadsai nyoman kifejlesztend6 1j diagnosztikai esz- tdbb miiszergyartd vilagcéggel targyal mar az eszkozfejlesz-
koz a paciensek szamara sugardozis-csokkenést, az ellato in-

tézményeknek pedig koltséghatékonyabb miikddést jelenthet Biiki Andras a PTE szerepérdl elmondta, hogy klinikajuk

vizsgalati helyként vett részt a kutatasban. Azok el6zménye-

bészeti klinika.
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ir6l kozolte azt is, hogy az amerikai védelmi minisztérium
altal kezdeményezett vizsgalatsorban a Banyan Biomarkers
els6 Egyesiilt Allamokon kiviili partnere volt a pécsi idegse-
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Az e-cigaretta karosithatja
az immunrendszert

Az e-cigaretta belélegzett pa-
raja karosithatja az immun-
rendszert — allapitotta meg
egy uj brit kutatas, amelyrol
a BBC News szamolt be.

A kutatok megallapitottak, hogy
az e-cigarettdzas az immunrend-
szert is veszélyeztetheti: gatolja az
immunsejtek miikodését a tiiddben
és fokozza a gyulladast. A tudosok
ovatossagra intettek a széles kor-
ben elterjedt nézettel kapcsolatban,
hogy az e-cigaretta hasznalata biz-
tonsagos.

A brit kdzegészségligyi hivatal ugyanakkor
tovabbra is azt tandcsolja, hogy amennyiben
valakinek a dohanyzasrdl vald leszokashoz
van sziiksége az e-cigarettara, inkabb hasznalja
azt, mintsem ragyujtson, mivel a dohanyzas
sokkal karosabb az egészségre.

Korébbi tanulmanyok elsdsorban az e-ciga-
retta folyadékanak dsszetételére koncentraltak,
amelyet az eszk6zt hasznalok paraként szivnak
be. A Birminghami Egyetem professzora,
David Thickett altal vezetett kisérleti kutatas-
ban laboratoriumi koriilmények kozott vizsgal-
tak, hogy mi torténik a para hatdsara nyolc
nem dohanyz6 ember tiidejébdl vett szovet-
mintaval.

Az eredmények szerint a para gyulladast
okozott a szovetekben és meggatolta a tiid6bol
a potencialisan karositd szennyezbédéseket,
baktériumokat és allergéneket eltavolito sejtek
mukodését. Mint hangsulyoztak, olyan hata-
sokkal is talalkoztak, amelyek hasonloéak a
megrogzott dohanyosoknal és kronikus tiido-
betegeknél tapasztalhatokhoz.

A kutatok felhivtak a figyelmet arra, hogy a
tanulmany laboratériumi koriilmények kozott
zajlott, és tovabbi kutatasok sziikségesek annak
megallapitasara, milyen hosszl tavi hatésai le-
hetnek az e-cigaretta parajanak az egészségre.

A tiidészovetekben végbement valtozasokat a
kisérletben ugyanis 48 6ra alatt tapasztaltak.

Thickett leszogezte: mikdzben az e-cigaretta
biztonsagosabb a hagyomanyosnal, azért hosz-
szl tavon ugyancsak karos lehet, és a vele kap-
csolatos kutatasok még gyermekcipdben
jarnak.

A hagyomanyos cigarettak fiistjében joval
tobb karcinogén talalhat6, mint az e-cigarettak
parajaban. A rakkockazat szempontjabdl az e-
cigaretta biztonsagosabb, de ha 20-30 évig
szivja valaki ezt a parat, ami kronikus obstruk-
tiv 1éguti betegséget (COPD) okozhat, akkor
ezt a kockazatot is alaposan meg kell vizsgalni
— jelentette ki a professzor. Hozzafiizte: sze-
mélyesen nem gondolja, hogy az e-cigaretta
karosabb lenne a hagyomanyosnal, de azt 6va-
tosan kell kezelni, hogy olyan biztonsagos
lenne, ahogy el akarjak hitetni.

Korabbi kutatasok szerint az e-cigarettak a
hagyomanyos cigarettaknal kevesebb rakkeltd
anyagnak teszik ki fogyasztoikat, de nagy kon-
centracioban tartalmaznak mikroszemcséket és
mas mérgeket, amelyeket a sziv- és keringési
betegségekkel és nem daganatos tiidébetegsé-
gekkel hoztak 6sszefiiggésbe. Ezeknek a be-
tegségeknek a szamlajara irhato a dohanyzas
okozta halalozasok t6bb mint fele.

Az epesav okozta meghetegedések
terapiajanak uj iranyait mutattak be

Az epesav okozta megbetegedések
— koztiik a heveny hasnyalmirigy-
gyulladas, a Barrett-nyel6cs6- és
vastagbélrak — terapiajanak 4j ira-
nyait mutatta be Hegyi Péter, a
Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karanak (PTE-
AOK) professzora. Kutatétarsaival
errol a napokban szamoltak be a
Physiological Reviews nevii szak-
lapban.

A pécsi egyetemen 2016 o6ta mikddo
Transzlaciés Medicina Kdzpont vezetdje
az MTI-nek elmondta: az epesavak élettani
és klinikai tulajdonsagairol eddig is sza-
mos kozleményt publikaltak, azonban
olyan Osszefoglalo, amely ezt a két teriile-
tet egylittesen, transzlacios megkozelitésé-
ben targyalja, eddig még nem sziiletett.

Mint kifejtette, az emberi szervezet altal
termelt epesav 95 szazaléka a vékonybél-
bdl visszaszivodik, 5 szazaléka pedig kiii-
ril. Amennyiben az epe Osszetétele,
mikrobiologidja vagy titvonala megvalto-
zik, az komoly betegségek kialakulasdhoz
vezethet.

A tudomanyos
cikkben mintegy i
10 olyan gyogy-
szeres ,,tAmadasi L
pontot” is azono-

sitottak, ame- * - =
gyogyszerek ki- i sTx
fejlesztésével
helyre lehet alli- ‘- ’ s
normalis korfor- i ; For
gésat és Ossze- g
csokkenteni

lehet a betegsé-

lyekre hato [N
tani az epesav
tételét. Ezaltal = :\ r

gek kialakulasanak esélyét és a mar
fennall6 koros allapot sulyossagat —
mondta.

Hegyi Péter az 6sszefoglald jelentdségét
érzékeltetve hangstlyozta, hogy a kozle-
mény tobb, jelentds népegészségi problé-
mat okozo betegségben, mint példaul a
heveny hasnyalmirigy-gyulladas, a Bar-
rett-nyelOcsd- s a vastagbélrak 0j terapias
utvonalakat tar fel, igy jelentdsen serkenti
azok terapidjanak tovabbi kutatasait €s
gyogyszerfejlesztéseit.

A kozlemény szerzoi ,,joggal biznak
benne, hogy felfedezéseik mihamarabb a
betegek javara fordithaté gyogyszerekkeé,
terapidkka valnak™ — Gsszegzett az orvos-
professzor.

A kutatasi modszerre térve Hegyi Péter
kifejtette, hogy a transzlaciés medicina a
kiilonboz6 szakteriiletek — koztiik az alap-
és a klinikai kutatas, az informatika és a
statisztika — kozott felgyorsitja az informa-
cidaramlast és eldsegiti, hogy ,,a tudoma-
nyos eredmények mihamarabb a betegek
javat szolgaljak”.
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cstztatd AEK Athénnal talalko- augusztus 21-én vagy 22-én, a
zik, az els6 mérkdzést a buda- visszavagdt pedig egy héttel ké-
pesti  Groupama  Aréndban sébb rendezik.

Tovabbjutott és biztosan csoportkoros

valamelyik eurépai kupaban_a Vidi FC

A Vidi FC kedden hazai palyan
20l nélkiili dontetlennel 6rizte meg
az elsé mérkdzésen elért 1-1-es
eredményt a svéd Malmovel szem-
ben, igy bejutott a labdaragé Bajno-
kok Ligaja selejtezdjének negyedik,
utols6 forduldjaba. Ezzel biztossa
valt, hogy a fehérvari egyiittes 2012
utan Ujra ott lesz valamelyik eur6-
pai kupasorozat csoportkdrében, a
BL-selejtezé utolsd forduldjanak
vesztese ugyanis az Europa-liga f6-
tablajan folytathatja.

Ahogy varhato volt, a kedvezé
helyzetben 1évé Vidi Felcsuton is
masszivan védekezett a mérkozés
elején, és a Malmo birtokolta tobbet
a labdat. A félidd legnagyobb hely-
zete mégis a Vidi el6tt adodott: a

&

27. percben Scepovic beadasardl Afehérvari Kovacs Istvan (b) és Anders Chrlstlansen a svéd Malmo jatékosanak csataja.

Kovacs centikkel maradt csak le. A
székesfehérvari egyiittes uralta az

Fordulas utan megélénkilt a

elsé jatékrészt, a Malmd pedig Jaték, elbb Christiansen veszelyez-

hiaba birtokolta tobbet a labdat, a
kapura veszélytelen volt.

tette Kovacsik kapujat, majd Had-
zicnak kellett mentenie a kapu

»Szerencse, hogy leszakadt a halo”

Marko Nikolic, a fehérvariak vezetéedzéje a mérkozés utani saj-
tétajékoztaton kiemelte: az egész magyar labdarugasnak nagy dolog
ez a tovabbjutas. A szakvezet6 szerint nincs vége az alomnak, a fe-
hérvari csapat szeretne bejutni a Bajnokok Ligaja csoportkorébe.
Kiemelte: nyilvanvaléan az AEK Athén a kovetkezo parharc esé-
lyese, de az elmult két ellenféllel sem volt ez masképp, mégis a Vidi
jutott tovabb. Most is harcolni fognak a j6 eredményért — tette hozza.

Mar biztos, hogy ebben a szezonban legalabb 14 eurdpai kupa-
mérkozést jatszik a Vidi, a tavalyi nyolccal egyiitt ez mar 22, amire
lehet épiteni — mondta Marko Nikolic. Hozzatette: a megnovekedett

terhelés miatt az augusztus

A fehérvari Danko Lazovic leszakitja a halot kiha-
gyott biintetdje utan. MTI Foto: lllyés Tibor

végi hataridéig hairom-négy
| uj leigazolast tervez a csa-
1 pat, kiilfoldi és magyar jaté-
kosokat is. Vannak, akik
eddig még nem talaltak klu-
bot, vagy eddig nem szeret-
tek volna Magyarorszagon
jatszani, de a f6tablas eurd-
pai kupaszereplés vonzobba
tette csapatat — fogalmazott.

Kérdésre valaszolva Niko-
lic elmondta: Lazovic kiha-
gyott biintetdjénél szeren-
cséjiik volt, hogy a halo javi-
tasa miatti rovid sziinetben
a kispadnal Juhasz Roland
1 csapatkapitinnyal kozosen
rendezhették a sorokat, és
egy kiizdo csapat folytatta a
mérkozést.

MTI Foto: lllyés Tibor
eléterében. A 65. percben a Vidi
biintetéhoz jutott: Lazovic kiugra-
tasaval Nego tort kapura, a svéd
kapus pedig eliitotte 6t. Az driasi le-
het6ség azonban kihasznalatlanul
maradt, Lazovic tizenegyesét védte
Dahlin.

A folytatasban a magyar bajnok
mar csak a védekezésre koncentralt,
¢és bar a vendégeknek volt még egy-
két veszélyesebb tamadasuk, az
eredmény nem valtozott.

A Vidi FC az tigynevezett play
off kdrben a Celtic Glasgow-t bu-

Roman csapatok programja
az EL-selejtezében

Hairom roman egyiittes ér-
dekelt az Europa-liga 3. selej-
tezéfordul6janak mai
visszavagéjaban. Els6ként az
USK Craiova lép palyara, az
oltyan garda 19.30 6rai kezdet-
tel latja vendégiill a Rasen-
Ballsport Lipcsét (az elso
mérkézésen a németek nyertek
3-1-re). Este 8-tél hangzik fel
az elsé sipszo a Kolozsvari
CFR és az Alashkert FC osz-
szecsapasan (a roman baj-
nokcsapat 2-0-s elénnyel kezd,
tévékozvetités: DigiSport 1,
Look Plus), mig a Bukaresti
FCSB és a Hajduk Split talal-
kozéja (0-0-s allasrol) 21.30
orakor rajtol (Pro TV).

A Malmé az Eurdpa-ligaban litja a lehetdséget

A svéd csapat vezet6edzdje, Uwe Rosler a meccs utani sajtotajé-
koztatéjan azt mondta: biiszke jatékosaira, biiszke a hozzaalla-
sukra, ugy érezte, volt két-hirom momentum, amikor golt
szerezhettek volna. Hangsulyozta, ugy estek ki a BL-selejtezobdl,
hogy nem szenvedtek vereséget egyik mérkozésen sem, de nem tud-
tak sem most, sem a mult heti svédorszagi mérkézésen megtenni a
tovabbjutashoz hianyzé Kis 1épést. Hozzatette: azzal, hogy az Eu-
ropa-ligaban folytathatjak, kaptak egy uj lehetéséget.

Jegyzokonyv

Labdarigé Bajnokok Ligdja, selejtezd, 3. fordulo, visszavagoé:
Vidi FC — Malmo (svéd) 0-0

Felcstit, Pancho Aréna, 3432 nézo, vezette: Javier Estrada (spa-
nyol).

Sarga lap: Kovacs (80.), Patkai (89.), Huszti (94.), illetve Dahlin
(65.), Christiansen (78.).

Vidi: Kovacsik — Fiola, Juhasz, Vinicius, Stopira — Hadzic, Ni-
kolov (85. Patkai) — Nego, Lazovic (90+5. Tamas), Kovacs (89.
Huszti) — M. Scepovic.

Malmo: Dahlin — Brorsson, Nielsen, Lewicki — Innocent (79.
Gall) — E. Larsson (75. Vindheim), Christiansen, Bachirou, Rieks
— Rosenberg, Strandberg (70. Antonsson).

Eredményjelzé

Az AEK Athén lesz a Vidi FC ellenfele a csoportkorbe jutasért
a labdarugé Bajnokok Ligaja selejtezéjében. A gorog egyiittes
kedden — az idegenbeli 1-1 utin — hazai palyan 2-1-re legyézte a
Celtic Glasgow-t. A skét csapat az Eurdpa-ligaban a fétablas sze-
replésért a lett Spartaks Jurmala és a litvan Suduva parharcanak
tovabbjutdéjaval talilkozik majd.

A Kadar Tamassal felallo Dinamo Kijev 2-0-ra legyodzte a ven-
dég Slavia Praga egyiittesét, s igy 3-1-es osszesitéssel bejutott a
labdarugo Bajnokok Ligaja selejtezéjének utolso forduléjaba. Az
ukran csapat a fétablara Keriilésért a belga Standard Liege és az
Ajax Amsterdam parharcanak tovabbjutéjaval mérkézik majd.

Bajnokok Ligaja, selejtezé, 3. forduld, visszavagok:

* Szpartak Moszkva (orosz) — PAOK (gorog) 0-0, tovabbjutott:
a PAOK, 3-2-es Osszesitéssel

* Fenerbahce (torok) — Benfica (portugal) 1-1 (1-1), tovabbju-
tott: a Benfica, 2-1-es Osszesitéssel

* Dinamo Zagrab (horvat) — Asztana (kazah) 1-0 (0-0), tovabb-
jutott: a Dinamo Zagrab, kettés gy6zelemmel, 3-0-s osszesitéssel

* AEK Athén (gorog) — Celtic Glasgow (skot) 2-1 (1-0), tovabb-
jutott: az AEK Athén, 3-2-es dsszesitéssel

* VIDI FC — Malmé (svéd) 0-0, tovabbjutott: a Vidi FC, 1-1-es
osszesitéssel, idegenben 16tt géllal

* Dinamo Kijev (ukran) — Slavia Praga (cseh) 2-0 (1-0), tovabb-
jutott: a Dinamo Kijev, 3-1-es dsszesitéssel

* BATE Boriszov (fehérorosz) — Qarabag (azeri) 1-1 (1-0), to-
vabbjutott: a BATE Boriszov, 2-1-es 6sszesitéssel

* Shkéndija (macedén) — Salzburg (osztrak) 0-1 (0-3), tovabb-
jutott: a Salzburg, 4-0-s dsszesitéssel

* Ajax Amsterdam (holland) — Standard Liege (belga) 3-0 (2-
2), tovabbjutott: az Ajax, 5-2-es Gsszesitéssel

* Spartak Trnava (szlovak) — Crvena zvezda (szerb) 1-2 (1-1),
tovabbjutott: a Crvena zvezda 3-2-es 6sszesitéssel

Ujabb baratsagos mérkozést
jatszott az MSE

Balint Zsombor

Ujabb baratsagos mérkdzést jat-
szott a labdarugo 3. liga rajtjara ké-
szildé  Marosvasarhelyi  MSE.
Nyaradszeredaban fogadta a Nagy-
szebeni Hermannstadt FC fidkcsapa-
tat, amellyel nagy valoszintiséggel
ugyanabban a csoportban szerepel
majd a bajnoksagban.

A mérkézésen a hazigazda csapat
a kovetkez6 kezdOcsapattal 1épett
palyara: Molnar — Mihaly, Székely,
Silaghi, Laczko, Ungur, Moldovan,
German, Tamas Attila, Pap, Veli-
chea. A mérkézésen Fehér Csaba
vezetdedzé a rendelkezésre allo
Osszes jatekosnak lehetdséget bizto-
sitott, igy védett a keretben talalhato
két tovabbi kapus, Kristaly és Rig-
manyi is, illetve palyara lépett:
Toto, Sim6, Borbély, Tamas Robert,
Ruja, Dudas és To6as6, valamint a
probajatékra érkezett Sz6cs Harald
jobbhatvéd is. Négyen hianyoztak a
rendelkezésre allo keretbdl: Lo-
rincz, Balazs Szabolcs és Torok sé-
riilés miatt nem Iépett palyara, mig

Balazs Ferencet erre a mérkozésre
elengedte a szakvezetés.

A talalkozd 1-1-es dontetlennel
végzodott, az MSE goljat 0-0-s fél-
id6 utan Borbély szerezte. A vendé-
gek a 89. percben, tizenegyesbol
egyenlitettek.

Fehér Csaba a mérk6zés utan el-
mondta: mérkézésrél mérkdzésre
latszik a fejlédés a csapaton, mind
erénléti, mind pedig taktikai szem-
pontbdl. A mérkézésen az MSE
uralta a palyat, labdabirtoklasban
messze feliilmalta az ellenfelet, és
félidénként 3-4 gdlhelyzetet dolgo-
zott ki. Ezek kihaszndlési aranyan
azonban van még amit dolgozni, hi-
szen csak egyszer sikeriilt bevenni
a nagyszebeniek kapujat.

Az MSE folytatja a felkésziilést,
szombaton Nagyszebenbe utazik a
Hermannstadt FC I elleni visszava-
gora. Addig azonban tudni fogja a
bajnoksag programjat is, hiszen a
szovetség péntekre jelentette be,
hogy véglegesiti a csoportbeosztast,
¢s elvégzi a bajnoki sorsolast. A lab-
darugé 3. liga 0 idény a jovo hét
végén kezdddik.

Nem lesz kész az igért hatar-
idére a Tottenham Hotspur 1j
stadionja, igy a londoni labda-
rugocsapat tovabbi két hazai
bajnoki Osszecsapasat is a
Wembley-ben jatssza.

A klub kdzleménye szerint a
legutobbi tesztek a biztonsagi
rendszereknél jeleztek problé-

tudjak megnyitni a Iétesitményt
szeptember elején. Mindez azt
jelenti, hogy a Spurs az eredeti
tervekkel ellentétben a Wemb-
ley-ben fogadja szeptember 15-
én a Liverpoolt, valamint
oktober 6-an a Cardiff Cityt is.
Azt még nem tudni, hogy
oktober 28-an a Manchester
City elleni rangaddt mar 4j ott-
honaban jatszhatja-e a csapat.

Csuszik a Tottenham uj stadionjanak atadasa

i

makat, emiatt biztosan nem [l a: e

Az (j sportlétesitmény latvanyterve

Idegenbeli sikerrel kezdett a Spurs

A Tottenham Hotspur 2-1-re gy6zott a Newcastle United otthonaban az angol labdarugé-bajnoksag
elso forduléjanak szombati jatéknapjan. A meccs harom golja tiz percen beliil sziiletett: a nyolcadik
percben Jan Vertonghen szerzett vezetést a vendégeknek, majd José Luis Sanmartin egyenlitett, Dele
Alli pedig a 18. percben megszerezte a londoniak gyéztes goljat.

Angol Premier Liga, 1. fordulo: Arsenal — Manchester City 0-2, Manchester United — Leicester 2-
1, Bournemouth — Cardiff 2-0, Newcastle United — Tottenham 1-2, Fulham — Crystal Palace 0-2, So-
uthampton — Burnley 0-0, Huddersfield — Chelsea 0-3, Watford — Brighton & Hove Albion 2-0,
Liverpool — West Ham United 4-0, Wolverhampton — Everton 2-2. Az élcsoport: 1. Liverpool 3 pont,
2. Chelsea 3, 3. Bournemouth 3.
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Vasarnaptél nyolc napon at a
Kolozsvari Magyar Napok ren-
dezvényei foglaljak el Erdély
fovarosa kozponti utcait, te-
reit — jelentették be a szerve-
z0k egy kedden tartott
sajtotajékoztaton.

A rendezvénysorozat keretében
tobb mint 630 programra latogat-
hatnak el az érdeklédok.

Amint Gergely Baldzs fOszer-
vezO elmondta, idén az 575 éve Ko-
lozsvaron sziiletett Matyas kiraly és
a 450 évvel ezeldtt Tordan kikialtott
vallasbéke koré szervezddik az ese-
mények jelentds hanyada.

A Kincses Kolozsvar Egyesiilet
elndke ugy vélte: a magyar napok
nemcsak fesztival, hanem a ma-
gyarsag iinnepélye. Napjai soran azt
a kozos sikert tinnepelheti a kolozs-
vari magyarsag, hogy tullépett azon
a koron, amikor csak tiltakozni, va-
lami védelmében gyiilt Ossze a
téren. ,,Végre felszabadultan tudunk
iinnepelni, tudunk mosolyogni, or-
vendeni egymasnak” — fogalmazott.
Ugy vélte: a magyar napok a ko-
lozsvari és erdélyi magyarok talal-
kozasardl szol, a koncertek, a
programok csupan egyfajta hatteret
biztositanak a talalkozasokhoz.

Amint Szabo Lilla programigaz-
gatd részletezte: tobb mint dtven
program foglalkozik a magyar
napok alatt Matyas kirallyal. Au-
gusztus 20-an tartjak a nyitogalat
a Kolozsvari Magyar Opera nagy-
termében, ahol a budapesti Ujszin-
haz Orszagjar6 Matyas kiraly
cimill el6adasat nézheti meg a ko-
z0nség.

Egész héten meg lehet tekinteni,
de csak a hét vége felé nyitjak meg
hivatalosan azt a négy kiallitast,
amely szintén Matyas kiralyra em-
1ékeztet. A szigethalmi Emese park
hagyomany6rzoi idén a Farkas utcai
reformatus templom melletti rom-
kertben vernek tabort, hogy izelit6t
nyujtsanak a Maty4as korabeli tabori
¢letbdl. A kolozsvari filmnapok ke-
retében szintén a nagy kiralyrol
sz616 filmeket vetitenek.

A vallasszabadsag 450 évvel ez-
elétti erdélyi kihirdetésérdl beszél-
getéseken, a nemrég felavatott
Vallasszabadsag Hazaban vezetett
sétak soran tudhatnak meg tobbet az
érdekl6dok.

A magyar napok tarsult rendez-
vénye az idén huszadszor meg-
szervezett  Szent  Istvan-napi
néptanctalalkozo, amelyen kisebb-

ségi sorban szervezddd néptanc-
egylittesek mutatjak be produkcio-
ikat. Tarsult rendezvény a hatodik
alkalommal megszervezett Mimesis
kortars miivészeti fesztival. Szabo
Lilla elmondta: idén is a Farkas utca
lesz a fesztival szive. Itt fognak
allni a vasarosok satrai és a fesztival
egyik szinpadja is. Emellett a fotéri
nagyszinpadon és a Banffy-palota
udvaran felallitand6 szinpadon all-
nak a kozonség elé a kiillonbdzo ze-
nészek, egyiittesek.

Santa Levente, a koncertprogra-
mok fészervezdje elmondta: a fel-
Iépdket ugy valogattdk, hogy
minden korosztaly €¢s minden izlés
megtalalja a kedvére valot. A nagy-
szinpadon tobbek kozott Lovasi
Andrés, Szabo Balazs Bandija,
Ruzsa Magdi, a Bagossy Brothers
Company, Demjén Ferenc, a zard

‘a Kolozsvari Magyar Napok

Forras: magyarnapok.ro

napon pedig a 100 Tagt Ciganyze-
nekar 1ép fel.

A magyar napok keretében el6-
szor szervezik meg a Donaton futo-
versenyt, amelyre 1,8, 5 és 10
kilométeres tavra nevezhetnek be az
amator futok. Mint Gergely Baldzs
felidézte: az esemény révén a Ko-
lozsvar falaihoz kozeledd torok se-
regrdl futva hirt vivd Donat pasztor
legendajat akarjak 6sszekapcsolni a
testmozgassal, az egészséges €letvi-
tellel.

Oldh Emese, Kolozsvar alpolgar-
mestere elmondta: a varos idén is
kiemelt rendezvényként kezeli a
magyar napokat, mert a rendez-
vénysorozatot hidnak tekinti a varos
kozosségei kozott. Ezek soran a
varos nem magyar lakossaga is job-
ban megismerheti a magyar kul-
turat, a magyar kozosséget. (MTI)

ELVARASOK:
- muszaki ismeretek

AMIT AJANL:

megfeleld bérezés

o
%;@5‘

‘ Bévll az e
ERDELYI MACYAR TELEVIZIO
muszaki stabja
& marcsvasarhe lvi studic 5 allas betdltésére keras
szakemberaket, taljes munkaiddre:

adasrendezo;
operator-vago;
hangtechnikus;
videotechnikus;
televiziostudio-technikus;

- filmes ésfvagy televizios gyakorlati tapasztalat
- eléryt jelent szakirdnyd vegzettség,
csapatmunkdra valé hajlam, alkalmazkoddkepesség

- fiatal, dinamikus munkakbzdsség és
Jjo munkakéralmeények
- vegzettsegnek &s szakmal tapaszialatnak

- megbizhatd, stabil munkahely

A részletes szakmai Snéletrajz leadasanak hatarideje 2018. 08, 25.
Jelentkezni az allas@erdelytv email cimen lehet,

Catalin Sindile személyében
uj foparancsnoka van
a Roman Csendorséegnek

Szerdatol Catalin Sindile ka-
pott meghatalmazast a Ro-
man Csendorség féparancs-
noki tisztségére — jelentette
be a beliigyminisztérium.

,»A dontést a Roman Csendorség
foéparancsnoksaga altal ellatando
feladatok fontossagat figyelembe
véve hoztuk, azzal a céllal, hogy
a menedzseri tevékenység minél
hamarabb folytatodjon” — kozolte
a Mediafaxnak is eljuttatott koz-
leményében a beliigyminiszté-
rium.

Ionut Catalin Sindile 40 éves,
Teleorman megyei sziiletésti. Az
Alexandru Ioan Cuza Rendéraka-
démian végzett csenddr szakon,

2000-ben, 18 éves szakmai gya-
korlattal rendelkezik a Roman
Csenddrség kotelékében. Sindile
csenddrként tobb, az Eurdpai Unid
égisze alatt zajlott nemzetkozi kiil-
detésben is részt vett.

A Roman Csenddrséget ezt
megeldzden Sebastian Cucos ve-
zette igyvivé foparancsnokként.
Klaus Iohannis allamfé nemrég
bejelentette: Cucosrdl akkor sziile-
tik majd dontés, ha a Legfels6bb
Védelmi Tanacs (CSAT) a bel-
iigyminisztériumtol kapott doku-
mentumok alapjan befejezi az
augusztus 10-i tiintetésen tortént
hatdsagi fellépésrodl szol6 nyomo-
zast. (Mediafax)

A marosvasarhelyi Siletina Impex Kft. alkalmaz
TAXISOFOROKET
Kovetelmények:

— érvényes taxisoféri tanusitvany
vagy

— legalabb két éve megszerzett B kategorias hajtasi jogositvany,
legalabb 21 éves életkor és hajlanddsag a taxisoféri tantdsitvany
megszerzéséhez sziikséges tanulmanyok elvégzésére a cég koltsé-
gén
— apolt Kkiilsoé
— kedvesség, professzionalizmus
Amit ajanlunk:
— dinamikus munkakornyezet
— motivalé bérezés
— étkezési jegyek
— marosvasarhelyi lakhely esetében szallitas a munkahelyre, majd
onnan haza
— egyéb elonyok
A jelentkezéshez sziikséges kérvényt, az onéletrajzot, az elvégzett
tanulményokat, képzettséget igazold, a taxisofori tanusitvanyrol
késziilt masolatokat, illetve esetleges ajanlasokat a cég székhelyén
— Marosvasarhely, Bega utca 2. szam —, a titkarsagon lehet benyj-
tani hétfotol péntekig 9 és 15 ora kozott.
Csak a kivalasztott jelentkezéket hivjuk allasinterjura.
A cég fenntartja a jogot a jelentkezok altal nyilatkozottak tesztelé-
sére.
Tovabbi informaciok a 0265-269-077-es vagy a 0733-090-691-es te-
lefonszamon.

A Siletina Impex Kft. vezetdsége

A marosvasarhelyi Siletina Impex Kft.
a kovetkez6 allasokat hirdeti meg:

A. Miihelyvezetd az autdszerelo és karbantarto mithelybe
Kovetelmények:

— professzionalis autéipari végzettség: mester, technikus, almérnék
vagy mérnok

— miihelyszervezési és -vezetési képesség

— szakmai gyakorlat

B. Autészerelé

Kovetelmények:

— autészerel6i szakképesités

—legalabb kétévnyi szakmai tapasztalat

C. Autovillamossagi szakember

Kovetelmények:

— autévillamossagi szakképesités

— autovillamossagi ismeretek

—legalabb két év szakmai tapasztalat

Amit ajanlunk:

— dinamikus munkakornyezet

— motivalé bérezés

— étkezési jegyek

— marosvasarhelyi lakhely esetén szallitas a munkahelyre, majd
onnan haza

— egyéb elényok

A jelentkezéshez sziikséges kérvényt, az onéletrajzot, az elvégzett
tanulmanyokat, képzettséget igazolo iratokrol késziilt masolatokat,
illetve esetleges ajanlasokat a cég székhelyén — Marosvasarhely,
Bega utca 2. szam — lehet benyujtani hétf6tol péntekig 9 és 15 6ra
kozott.

Csak a kivalasztott jelentkezéket hivjuk allasinterjura.

A cég fenntartja a jogot a jelentkezok altal nyilatkozottak tesztelésére.
Tovabbi informaciok a 0265-269-077-es vagy a 0733-090-691-es te-
lefonszamon.

A Siletina Impex Kft. vezetdsége
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A hirdetési rovatban
megjelent kézlemények,
reklamok tartalmaért
a hirdetésfelado
vallalja a felel6sséget!

ADASVETEL

ELADO 2 szobas témbhazlakas a
Kovesdombon, a Parangului utcaban. Tel.
0748-151-982. (9923)

KIADO lakas: 2 szoba, konyha, fiird. Tel.
0775-359-983. (9944)

Az INGATLANKEZELO és PIACIGAZGATOSAG KFT. nyilvanos,
kikialtasos arverést szervez 2018. augusztus 28-an 10 6rakor a cég
székhelyén — Maros megye, Cuza Voda u. 89. szam — a kovetkez6
kereskedelmi helyiségek bérbeadasara:

-50,80 m?-es, kozétkeztetésre alkalmas kereskedelmi helyiség.

-56,50 m?-es, kdzétkeztetésre alkalmas kereskedelmi helyiség.

B&vebb felvilagositassal és a dossziék benyujtasanak feltételeirdl,
valamint az arverés megszervezésére és lebonyolitdsara vonatkozé
informacidkkal a cég székhelyén szolgalnak. Kapcsolattarté: Somodi
Gabriel. Erdeklédni a 0265/250-260 és 0265/250-225-8s telefonszamon
vagy a cég székhelyén: Maros megye, Cuza Voda u. 89. szam.

Az iratcsomé benyujtasi hatarideje: 2018. augusztus 24-én 11 ora. (sz.-)

A KOLOZSVARI MAGYAR NA-
POKRA kiado kétszobas lakas a f6-
téren. Telefon: 0748-837-649. (Sza-l)

VALLALUNK: acsmunkat, cserépfor-
gatast, csatornajavitast, barmilyen
munkat. Tel. 0748-901-446. (9661)

ELADO bor, szilvapalinka, boroshor-
dok, 1300-as Dacia, biciklik. Tel.
0265/222-267. (sz.-1)

VALLALUNK tetéjavitast, acsmun-
kat, csatornatakaritast, festést, vako-
last. Tel. 0751-471-965, Sandor.
(9871)

KEMENY tizifa elad. Tel. 0748-977-768.

(9879)
KESZITUNK TETOT Lindab lemez-
bél, cserépbdl, teraszt fabdl; barmi-
lyen  javitast  vallalunk.  Tel.
0745-680-818, Csaba. (9706-1)

KEMENY tiizifa elad. Tel. 0744-159-
621. (9741-1)

GYERTYANFA eladé. Tel. 0758-621-359.
(9791)

AUTOMATA mosogépeket javitok. Tel.

0755-825-502. (9860)

Volt egy édesapa, akit nagyon
szerettiink, de mar nincs veliink,
elveszitettiik. J6sagat, szeretetét
nem feledjiik soha, az élet lehet
barmilyen mostoha.

Szomoru szivvel emlékeziink au-
gusztus 16-an TOTH IMRERE ha-
lalanak 12. évforduléjan. Amig
éltél, szerettiink, amig éliink,
soha nem felediink. Szereté la-
nyai, vejei, unokai és a kis déd-
unoka. Emléke legyen aldott,
nyugalma csendes! (9889)

Az emlék nem temethet6, azt minden-
nap atgyoényorkédi vagy dtszenvedi az, =

aki vele él.”

(Szabd Magda) \
Kegyelettel és fajé szivvel emlékeziink \ = i
és emlékeztetiink az augusztus 16-an F
elhunyt id. VAJDA GYORGYRE halala-

nak harmadik évforduléjan.

Ugy mentél el csendesen, szerényen,

ahogy éltél,
ezért nehéz elfeledni téged.

Almodat 6rizze nyugalom és béke!

Szeret6 csaladja.

,,Ugy voltél j6, ahogy volltal,
csak még lennél,
csak még volnal.”

Nyugodjal békében!

*

Emlékez6 felesége. (sz.-l)

KEMENY tiizifa elado. Tel. 0749-707-713.
(9791)

FEMSZERKEZETI MUNKAT valla-
lok: kapu, garazsajtd, ablakracs stb.
Tel. 0744-966-747. (9100)

GYERTYANFA eladé. Tel. 0755-873-628.
(9791)

ELADO tiizifa. Tel. 0747-563-062.
(9408)

Soha el nem mulé fajdalommal
emlékeziink augusztus 15-én
NAGY MARGITRA halalanak
nyolcadik évforduléjan. Emiéke
legyen aldott, nyugalma csendes!
Szerettei. (9919)

Fajo szivvel emlékeztiink augusztus 15-én
sziiletésii SZASZ
JOZSEFRE halalanak 3. évforduléjan.
Draga emlékét 6rokre 6rizziik sziviinkben.
Felesége, két lanya, két veje, harom uno-

a szentharomsagi

kaja.
Nyugodjal békében! (9883-1)

TUZIFA eladd. Telefon: 0758-548-

501. (1844-1) PRUNDAR JANOS ezelstt 11

évvel befejezte foldi palyafutasat,
és elérkezett utolsé allomasara.
Nagy vigasz és reménység sza-

KEMENY tiizifa elado. Tel. 0742-866-

258. (1845-1) o
munkra, hogy ez az id6szak csak
a foldi életének a dimenziéjat je-
~ I6lte, mert az élet sokkal tobb,
MINDENFELE

mint ez a ropke 72 év, ami csak a
foldi életének idejét szamolta.
Ennek fényében 6rok otthonaba
is érkezett 11 évvel ezel6tt. Akik
ismertétek és szerettétek, emlé-
kezzetek ma ra, és linnepeljétek
az 6 életét, amit megosztott ve-
link. Istennek legyen hala érted,
Edesapam! Szereté lanyod és
feleséged, Boske, soha nem
szlin6 hiannyal a szivében, de
hittel a viszontlatas 6romében
gondol ma rad kegyelettel. (v-1)

KESZITUNK, szereliink: kiilsé m-
anyag red6nydket, szalagfliggényo-
ket, harmonikaajtokat, termopan
PVC-nyilaszardkat, szdanyoghaldkat.
Tel. 0744-121-714, 0265/218-321.
(9049)

VALLALJUK teté és terasz készité-
sét, barmilyen javitast. Tel. 0742-778-

207, Misi. (9707-1)

R MR E MR EE AR,
Szolgaltatas — Uzleti ajanlat

X AMEDCOMP ORVOSI KOZPONT — Tudor Vladimirescu u. 21/A o
M — alkalmaz BELGYOGYASZ SZAKORVOST. Tel. 0265/265-112,

% 0751-301-920. (9784)

: SURGéSEN ALKALMAZUNK azonnali kezdéssel MERNOKI
i SZAKMABAN JARTAS MUNKATARSAT épit6ipari projektek eld-
M készitésére, inditasara, végrehajtasara és zarasara a marosvasarhelyi
M f5vallalkozoi irodankba. Magas bérezést, elényds juttatasokat, vala-

mint hosszl tavu karrierlehetdséget kinalunk egy dinamikusan fej-
M 16d6, stabil csapatban. Fényképes szakmai dnéletrajzzal jelentkezz a
: recrutare@multinvest.ro e-mail-cimen. (62573-I)

¥ SOMOSTETO KORNYEKI CSALADI HAZ kertjének a karban-
tartasahoz kereslink hozzaértd FIATAL NYUGDIJAST. Erdeklédni
W 9-17 6ra kozott a 0722-667-748-as telefonszamon. (sz.-1)

: A SAPIENTIA EMTE Marosvasarhelyi Kara munkatarsat keres

M TANSZEKI TITKARI ALLAS betoltésére. Bévebb informéciok a
o www.ms.sapientia.ro honlapon. (-I)

: A PC HOUSE felvesz megbizhat6, minimum B kategoriju jogosit-
w vannyal rendelkez6 SOFORT. Az dnéletrajzokat kérjiik e-mailben a
K jobs@multiplan.ro cimre vagy személyesen a cég szekhelyére, a
X Maros utca 17. szam ala kiildeni. Erdeklédni a 0265/313-888-as te- M
w lefonszamon. (-I) :

: Szamitogépek felujitisahoz és kozmetikazasdhoz keresiink MUN- X
¥ KATARSAKAT. Atlagosnal magasabb jévedelem! Az onéletrajzo-
X kat kérjiik e-mailben a jobs@multiplan.ro cimre vagy személyesen

a cég székhelyére, a Maros utca 17. szam ala. Erdekl6dni a 0265-313- W
W 888-as telefonszamon. (-I) :

Fxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxiﬂ

,,Foldi utad egy éve lejart,
csillagok utjan utazol tovabb.
Tudtuk, hogy beteg vagy, hogy
fdj az életed,

Lattuk, hogy titkolod, nem mon-
dod senkinek.

Panaszsz6 nélkiil befelé kény-
nyeztél,

Bucsuzds nélkiil csendesen el-
mentél.

Milyen szomoru nélkiiled élni,
Téged hiaba keresni, téged varni!
Egy célod volt: a csaladodért €lni,
Ezt csak a halal tudta széjjeltépni.
Olyan liressé valt nélkiiled az
élet,
Szeretni
téged!”
Fajo szivvel emlékeztiink 2018.
augusztus 15-én KELEMEN
MIKLOS volt udvarfalvi lakosra
halalanak els6 évforduléjan. Em-
lékét orzi felesége és két fia csa-
ladjukkal egyiitt. (9927)

fogunk mindorokké

Megpihen a dolgos, j6 apai sziv,
aldas és hala ovezi e sirt. Szeretd
férj voltal, draga édesapa és
nagyapa. Banatos csaladodnak
most az 6érangyala.

Soha el nem mulé fajdalommal
emlékeziink MARTON MIHALYRA
halalanak elsé évforduléjan. Sze-
retteid. (9938)

Szomoru szivvel emlékeziink au-
gusztus 16-an a maroskereszturi
sziiletésii ASZALOS ARPADRA
(Ocsi) halalanak harmadik évfor-
duléjan. Emlékét kegyelettel
orzik: felesége, két leanya, két
veje és unokaja. Akik ismerték,
gondoljanak ra kegyelettel. (1837)

ELHALALOZAS

Fajo szivvel tudatjuk, hogy a sze-
retett élettars, apa, nevel6apa,
nagyapa, soégor, rokon, szom-
széd,
SZAKACS ISTVAN
a Prodcomplex
volt autévillanyszereldje

életének 68. évében rovid beteg-
ség utan csendesen megpihent.
Temetése augusztus 15-én 13
orakor volt a marosvasarhelyi re-
formatus temetében. Nyugodjon
békében!

Gyaszol6 szerettei. (9934-)

Szomoru szivvel tudatjuk, hogy a
szeretett férj, édesapa, testvér,
nagytata,

id. MIHALY ZOLTAN
augusztus 11-én, hazassaganak
51. évforduléjan életének 73. évé-
ben elhunyt. Draga halottunk te-
metése folyé hé 16-an de. 11
orakor lesz a romai katolikus te-
metdben.

Nyugodjal békében,
Zoltink! (9942-)

szeretett

Beteg szive megpihent mar, de
lelke még veliink jar, mert nem
halt meg, kit eltemetnek, 6rokké
él, kit igazan szeretnek.
CSISZER KAROLINA LOTTI
életének 82. évében hosszu
szenvedés utan csendesen meg-
pihent. Draga halottunkat a ha-
rasztkeréki temetében helyezziik
végsé6 nyugalomra augusztus 16-
an 14 orakor. Emléke legyen al-
dott, nyugalma csendes!
Gyaszol6 szerettei. (1838-1)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett férj, édesapa, nagy-
tata, testvér, rokon szomszéd,
SZEKELY MARTON

augusztus 14-én elhunyt. Draga
halottunk temetése csiitortokon,
augusztus 16-an 11 érakor lesz a
marosvasarhelyi reformatus te-
metdben.

A gyaszol6 csalad. (1842-l)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
a szeretett férj, édesapa, nagy-
apa, testvér, apos, ségor, j6 barat
és ismeros,
SZEGEDI GEZA
az IRA volt dolgozéja

életének 79. évében Németor-
szagban hirtelen elhunyt. Bu-
csuztatéja augusztus 16-an lesz,
hamvait augusztus 30-an helye-
zik 6rok nyugalomra a remsecki
sirkertben. Emlékét 6rokre szi-
viinkbe zarjuk.

Szerettei. (1847-l)

RESZVETNYILVANITAS

Bszinte részvétiinket fejezziik
ki és mélyen egyiittérziink
a gyaszolo csaladdal
FARCZADI TIBOR elvesztése
miatt érzett fajdalmaban. Nyu-
godjon békében! Dr. Benedek
Imre és csaladja (9943)

| ——
J° e

Bszinte részvétiinket fejezziik
ki és mélyen egyiittérziink
Polgar Marta elnok asszony-
nyal szeretett FERJE elvesz-
tése okozta fajdalmaban.
Nyugodjon békében! Az akos-
falvi Napsugar Egyesiilet
munkako6zossége. (9931)

|
(e Rl |

I Megrendiilt szivvel vettiink tu- I
I domast FARCZADI TIE'!’OR el- I
halalozasaroél. Oszinte
| reszvetiinket fejezziik ki a |
gyaszolé csaladnak, TIBINEK
I pedig adjon a Jéisten 6rok I
I nyugodalmat! Nagy Sanyi és I

csaladja
I 0037 |
L I I I N BN B . ‘
r Il I I BN BN B . 1

Marossarpatakrol.

Oszinte részvétiinket fejezziik I
ki Mihaly Sarikanak és csalad-

I janak a szeretett FERJ, I
EDESAPA, NAGYTATA el- I
hunyta okozta fajdalmaban.

I Bernad lidiké és Jéska. (1840) I
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Palmye Garden 3* All Inclusive 115" eurdtdl

Infinity Beach 4* All Inclusive 327"

eurotal

Side Miami Beach 3* All Inclusive 160" eurdtol

*Ar drak tartalmazzak a szallitdst repiilovel Kolozswdrral,
Féfsraka szdlldst a hazzd rendelt elldtdssal, transzferehet, idegenveretést.
Az drak nem tartalmazzdk a repiildteér illatéket és 0z egészségiigyr birtositdst.
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wuww.worldtravelshap.ro
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Marosvisarhely
Predeal u. 97 sz.

Telefon: 0265/223-902
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Keresd a KOBAK kényvesboltokban
Marosvisdrhely, Gyézelem tér 18.szdm
Szaszrégen, Mihai Viteazu 15.szdm
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A Népujsag
hirdetési
irodajaban
felvesziink
APRO-
HIRDETEST
a kolozsvari
SZABADSAGBA,
a csikszeredai
HARGITA
NEPEBE,

a sepsiszentgyorgyi
HAROMSZEKBE
és az aradi
NYUGATI
JELENBE.

N
MCA Health Care

ORVOSI LABORATORIUM

www.health-care.ro Telffax: 0365-832747
Marosvasarhely, Tulipan utca 25. szém

TAJEKOZTATO

Tiszielt paciensek, tajekoztatiuk Ondket, hogy Marosvasarhelyen, a
Tulipan utca 25. szam alatt mikddd MCA Health Care orvosi laboratdri-
um rendelkezik a Maros megyei egészségbiztositasi pénztan alapbdl
szérmazsd dsszeggel AUGUSZTUSRA artamogatott (ingyenes) orvosi
analizisek elvégzésére! Ehhez szlkséges kildtpaplr a csaladorvostol!
szakorvostol

Az érdekelteket kérjik, hogy elijegyzés érdekeében hivigk a
0365/882-747-es telefonszamot hetfttdl pentekig 7-19 dra kizdtt,
valamint szombaton 8-13 dra kizitt,

AVRg |\ Varjuk Onéket! J
r«as+*d+*1+0

| CsiKI SZEKELY MUZEUM

2018. 05. 17.-08. 31.

FOTAMOGATOK MEDIAPARTNER
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Str. Frantz Liszt nr. 11
Telefon: 0265 - 25.11.11
Mobil: 0748 - 25.11.11
www.rexogold ro
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atIBSfm GREAT MUSIC FORA GREAT CITY ! ‘




